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La consejera Vera destaca el papel que
desempenian las tecnologias de la informacion
en el ambito de la sanidad

Vera ha presidido la presentacion de un manual de salud electronica
para directivos de Salud, en el que colabora el Gobierno de Navarra

Jueves, 22 de marzo de 2012

“La salud electronica desempefia un importante papel en el actual
contexto socioecondmico, marcado por la confluencia de una demanda
asistencial cada vez mayor por parte de los ciudadanos, y de un intenso
debate sobre la sostenibilidad de los sistemas publicos de salud”. Estas
palabras han sido pronunciadas por la consejera de Salud, Marta Vera
Janin, con motivo de la presentacién de un manual de salud electrénica
para directivos de servicios y sistemas de salud.

El proyecto es fruto de la colaboracién institucional entre el
Gobierno de Navarra, a través de la sociedad publica Navarra de Gestion
para la Administracion, integrada en la Sociedad de Desarrollo de
Navarra, SODENA; la Sociedad Espafiola de Informética de la Salud, SEIS;
y la Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL).

En el acto han acompafiado a la consejera los dos coordinadores
del proyecto: Javier Carnicero Giménez de Azcarate, médico de Atencion
Especializada del Servicio Navarro de Salud, y Andrés Fernandez,
coordinador de salud-e de la CEPAL.

Segun Vera, “varios paises, entre ellos Espafia, cuentan con una
larga experiencia que pone de manifiesto la envergadura y complejidad de
estos proyectos, asi como las dificultades a las que deben enfrentarse
continuamente. Una de las barreras mas frecuentes es la ausencia de
una cultura TIC en los servicios de salud, que puede causar
desconocimiento, desinterés e incluso rechazo por parte de los equipos
de direccioén, y puede suponer en ultimo término la exclusion de la salud
electrénica a la hora de elaborar la estrategia global de los sistemas de
salud”.

El desarrollo de la “salud electronica” o “e-Health”, consistente en la
aplicacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) al
sistema de salud, “permite que los profesionales sanitarios dispongan de
un acceso rapido y eficiente a su principal instrumento de trabajo, que no
es otro que la informacion clinica de los pacientes, independientemente
del lugar y momento en que se produzca este acceso y también del lugar
y momento en el que dichos datos se hayan generado.

"Fruto de este desarrollo es la creacion de sistemas tan diversos
como la historia clinica electrénica, la receta electronica, la imagen médica
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digital, la telemedicina, o los programas de educacién a distancia en salud, entre muchos otros”, ha
anadido.

Manual de salud electrénica para directivos de Salud

Segun se ha dado a conocer en la presentacion, el objetivo del manual, que ha contado con la
participacion de 38 expertos de Europa y América Latina, es dotar de conocimientos basicos en salud
electrénica a las personas encargadas de la toma de decisiones estratégicas en las instituciones
sanitarias, clarificando conceptos, describiendo las capacidades de las diferentes soluciones existentes,
identificando sus beneficios, y alertando sobre los principales riesgos y dificultades que pueden
entorpecer o impedir su implantacion. De este modo, los equipos de direccién y gestién podran analizar
sus necesidades de manera mas precisa, valorar mas eficazmente las posibilidades de la salud
electrénica como parte de la solucién a dichas necesidades, plantearse unas expectativas mas realistas,
y establecer una comunicacién mas fluida con los servicios TIC de sus organizaciones.

Para ello, se repasan los principales sistemas especificos de salud electronica, asi como varios
requisitos que son fundamentales para su implantacion, como la interoperabilidad de sistemas, la
infraestructura tecnolégica de base o la proteccion de los datos.

Las relaciones y dependencias entre todos estos elementos quedan recogidas en un capitulo final
sobre el proyecto corporativo de salud electrénica de Navarra, iniciado en la década de 1980 y vigente en
la actualidad. “En este capitulo -segun ha indicado la consejera-, se describen los sistemas de
identificacion univoca de pacientes, historia de salud electrénica, imagen médica digital, gestion de
peticiones clinicas, gestion de cita previa, y receta electronica, asi como la infraestructura tecnol6gica de
comunicaciones v las medidas de proteccion de datos".
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