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El despilfarro alimentario, en una nueva mesa
tematica del Plan de Residuos de Navarra

Representantes de toda la cadena alimentaria trabajaran conjuntamente
contra el desperdicio de comida

Lunes, 14 de mayo de 2018

Representantes de todos
los eslabones de la cadena
alimentaria  participaron el
pasado viernes en la primera

mesa de trabajo sobre el
desperdicio alimentario
promovida por el Plan de

Residuos de Navarra 2017-
2027. La conclusién general
del encuentro subraya la
necesidad de la colaboracion conjunta de todos los actores para reducir
el despilfarro alimentario en Navarra, superar la falta de datos y dar inicio
al trabajo real frente al problema. El encuentro tuvo lugar en el
Departamento de Desarrollo rural, Medio ambiente y Ordenacion del
territorio del Gobierno de Navarra, como parte de las mesas de trabajo
que se estan impulsando desde la Oficina de Prevencion de Residuos e
Impulso a la Economia circular.

Un momento de la mesa.

El objetivo de esta Mesa de Trabajo intersectorial es impulsar y
dinamizar la prevencion de residuos alimentarios y, mas concretamente,
avanzar en la lucha contra el desperdicio a través de la elaboracion,
difusion y puesta en practica de un Plan de accion, en linea con la
“Alianza contra el despilfarro alimentario”.

Se estima que en el mundo se tiran anualmente 1.300 millones de
toneladas de alimentos, un tercio del total de los que se producen para el
consumo humano, y una cantidad con la que se podria nutrir a 2.000
millones de personas. En Europa se pierden anualmente 89 millones de
toneladas de alimentos, es decir, 179 kilos por habitante, lo que provoca la
emisién de 170 millones de toneladas de CO2 y el uso de 26 millones de
toneladas de recursos.

Espaiia es el séptimo
Estado de la UE que mas
comida desperdicia, con 7,7
millones de toneladas,
contribuyendo los hogares a
este fendmeno con un 42%. En
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éstos, el 80% de los comestibles desechados se tiran a la
basura tal cual se han comprado y el 20% tras su procesado,
es decir, son sobras. De todos los comestibles que se tiran, el

48,1% estan conformados por verduras, frutas y pan fresco. , o
Datos mundiales de desperdicios.

Productores, consumidores, hosteleria,
administracién y organizaciones sociales

Los distintos sectores implicados compartieron su vision sobre la situacion y los retos en Navarra.
Concretamente, intervinieron Jose Manuel Moreno, de C- Soluciones, del sector de la industria
agroalimentaria; Imanol Flandes, de ASUNA (Asoc. Supermercados de Navarra); Nacho Calvo, de la
Asociacion de Hosteleria Navarra; Rocio Martin, de Comedores Saludables; Alberto Lazcoz, de
Consumidores Irache; Santiago Bujanda de la UAGN; ademas de Aintzane Pérez y Raul Salanueva, en
representacion del Departamento.

Jose Javier Lacunza, del Banco de Alimentos, expuso la labor que desarrolla en colaboracién con
otras entidades, y que evitdé que se desperdiciaran mas de 2.741 toneladas (2.740.000 kilos) en 2017 en
Navarra. Angel Alvarez de la Mancomunidad de la Comarca de Pamplona, explicé las iniciativas de la
entidad, que incluyen la alianza con el Banco de Alimentos desde 2010, y una experiencia piloto con
restaurantes del Casco Viejo y el proyecto Reconservar, en colaboracion también con la UPNA y el propio
Gobierno de Navarra. Natalia Ortega, de la Asociacion de la Industria Navarra, AIN, expuso el proyecto
Orhi, implantacion de tecnologias y modelos de negocio innovadores de economia circular en la cadena
alimentaria.

La Mesa de Trabajo, coordinada por Gestion Ambiental de Navarra, conté ademas, con la presencia
de la Asociacién Navarra de la Pequefia y mediana Empresa de Hosteleria (Anapeh), el Consorcio de
Residuos de Navarra, la Universidad Publica de Navarra y representantes de la Direccion general de
Industria, Energia e Innovacion del Gobierno de Navarra.

El avance en la reduccién del desperdicio de alimentos, supone el cumplimiento de los objetivos del
Plan de Residuos de Navarra 2017-2027, que tiene como medida prevista reducir el 12% de los residuos
en 2027. El Plan propone, entre otros objetivos, la disminucion del desperdicio alimentario, participando en
la Estrategia estatal “Mas alimento, menos desperdicio”, con medidas como la elaboracién del Plan de
accién mencionado, la creacion de la Mesa de Trabajo intersectorial, hoy constituida, incorporacion de
criterios en pliegos tipo para restauracion colectiva en Administraciones publicas, acuerdos con agentes
clave para la creacion de canales estables de aprovechamiento de excedentes alimentarios y formacion
y sensibilizacién de agentes clave y ciudadania.

El mundo en accion contra el despilfarro alimentario

El despilfarro alimentario tiene también importantes implicaciones sociales: de acuerdo con la FAO,
793 millones de personas sufren desnutricion en todo el mundo y, segun Eurostat, aproximadamente el
9,6% de la poblacion europea no puede permitirse comprar comida de calidad cada dos dias.

Desperdiciar alimentos, ademas también supone un uso innecesario de recursos escasos como la tierra,
el agua y la energia. Contribuye también al cambio climético: por cada kilogramo de alimento producido, 4,5
kg de didxido de carbono (CO2) se arroja a la atmosfera.

Ante esta situacion, y en linea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas, se
estan desarrollando diversas iniciativas a nivel mundial. El paquete de Economia circular recientemente
aprobado por el Parlamento Europeo, establece que los estados miembros deberan reducir el desperdicio
de alimentos un 30% para 2025 y a la mitad en 2030. Para ello propone, entre otras medidas, que se
ofrezcan incentivos para la recogida de alimentos no vendidos y para su redistribucién en condiciones
seguras, asi como trabajar en la concienciacion del consumidor en el significado de las fechas “de
caducidad” y “consumo preferente” incluidas en las etiquetas. Y en el &mbito estatal, en el Borrador de la
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Estrategia Espafiola de Economia circular sefala el evitar el Desperdicio alimentario como una de las
lineas de trabaio.
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