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APLICACION DEL METODO COSHH Essentials — CASO PRACTICO

En un taller de estructuras metdlicas, en la operaciéon de pintado se realizan las siguientes
tareas empleando los preparados peligrosos que se indican a continuacion:

Punto de
Fase Producto Frases R Cantidad Diaria ebullicion/
Estado sélido
Desengrase Fosfatil R 34-66 150 litros 122 °C
Desengrase Xilenos R 10-20/21-38 10 litros 144 °C
Imprimacién AX22 R 21/22 3000 litros 210°C
Pintura P-1 R 36/37 5000 kilos Polvo

Para aplicar la metodologia simplificada de evaluacién de agentes quimicos segun el método
COSHH Essentials tomaremos como referencia la NTP 750 del INSHT.

El método tiene como objetivo determinar el nivel de riesgo potencial clasificAndolo en cuatro
grupos segun las medidas preventivas que sea nhecesario desarrollar:

- Grupo 1: Medidas de Ventilacion General y Buenas practicas de trabajo.
- Grupo 2: Controles de Ingenieria (generalmente Extraccion Localizada).
- Grupo 3: Medidas de Confinamiento/Sistemas Cerrados.

- Grupo 4: Especial/Se necesita el consejo de un experto.

Para llegar a esta categorizacién sera necesario considerar tres variables de la operacion a
evaluar:

- Peligrosidad Intrinseca de las sustancias: a partir de las frases R.
- Cantidad utilizada.

- Tendencia de pasar al ambiente: a partir de la volatilidad en el caso de los
liguidos o de la pulverulencia, si se trata de
sélidos.

Volatilidad o pulverulencia
Cantidad utilizada

Nivel de Riesgo Medidas
(4 grupos) "~ de control

Peligrosidad sequn frases R +
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En la siguiente tabla se muestra el resultado del desarrollo del método para el caso practico
planteado. La secuencia de aplicacién se puede entender siguiendo las indicaciones asociadas
a los superindices de los encabezados de las columnas:

. .1 | Peligrosidad Tendencia a .4 | Nivel de .6
Producto | Peligrosidad dérmica’ pasar al Cantidad Riesqo® Medidas
ambiente® 9
Fosfatil C Si Media Mediana 3 Confinamiento
Xilenos B Si Media Mediana 2 Extra_cmon
Localizada
AX22 B Si Baja Grande 1 Ventilacion
P-1 C Si Media Grande 4 Especial

1- Peligrosidad: se establece cinco categorias en funcion del etiquetado (frases R):

A B C D E
R36 R20 R23 R26 R40 (M3)
R36/38 R20/21 R23/24 R26/27 R42
R38 R20/21/22 R23/24/25 R26/27/28 R42/43
R20/22 R23/25 R26/28 R4S

R65 R21 R24 R27 R46
R67 R21/22 R24/25 R27/28 R49
Sustancias sin R22 R25 R28 R68 (M3)
frases R de los
grupos B a E. R34 R40 (C3)

R35 R48/23

R36/37 R48/23/24

R36/37/38 R48/23/24/25

R37 R48/23/25

R37/38 R48/24

RA1 R48/24/25

R43 R48/25

R48/20 R60

R48/20/21 R61

R48/20/21/22 R62

R48/20/22 R63

R48/21/22 R64

R48/22
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2- Peligrosidad dérmica: en este apartado no existe categorizacion porque este método no
evalla el riesgo de contacto con la piel. Solo se indica si los agentes son peligrosos o no por
contacto con la piel o los ojos en base a las frases R y segln la siguiente tabla.

R21 R27 R38 R48/24
R20/21 R27/28 R37/38 R48/23/24
R20/21/22 R26/27/28 R41 R43 R48/23/24/25
R21/22 R26/27 R42/43 R48/24/25
R24 R34 R35 R48/21 R66

R23/24 R36 R36/37 R48/20/21

R23/24/R25 R36/38 R48/20/21/22

R24/25 R36/37/38 R48/21/22

3- Tendencia a pasar al ambiente: para los liquidos se determina a partir de la volatilidad
teniendo en cuenta el punto de ebullicién y la temperatura de utilizacion, mientras que para los
sélidos se considera su capacidad pulvigena a partir de la forma en que se manipulan.

Para liquidos:
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Tempemtura de trabajo, *C
Para solidos:

Baja Media Alta
Sustancias en forma de granza Solidos granulares o cristalinos. Polvos: finos v de baja densidad.
(pellets) que no tienen tendencia a | Cuando se emplean se observa Cuando se emplean se observa
romperse. No se aprecia produccion de polvo que se que se producen nubes de polvo
produccion de polvo durante su | deposita ripidamente y se observa = que permanecen en el aire
empleo. sobre las superficies adyacentes. durante varios minutos.
Ejemplos: granza de PVC, Ejemplo: polvo de detergente Ejemplos: cemento, negro de
escamas enceradas, pepitas, etc. humo, tiza, etc.

8] En caso de duda, elijase la categoria superior.
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4- Cantidad: la cantidad de sustancia empleada se clasifica en pequefia, grande o mediana
segun los siguientes criterios:

Cantidad de sustancia | Cantidad empleada por operacion

Pequefia Gramos o mililitros
Mediana Kilogramos o litros
Grande Toneladas o0 metros cubicos

5- Nivel de riesgo: el nivel de riesgo se establece introduciendo el resultado de cada
pardmetro en la siguiente tabla:

Determinacidn del nivel de riesgo

GRADO DE | VOLATILIDAD / PULVERULENCIA
PELIGROSIDAD | Cantidad Bala Volatilidad Media Media Alta Volatilidad
usada ‘ o Pulverulencia Volatilidad | Pulverulencia o Pulverulencia
| Pequefia \ 1 | 1 | 1 | 1
A |Mediana | 1 R | 1 [ 2
|Grande | 1 | | 2 | 2
| Pequefia | 1 | 1 | | 1
B |Mediana | 1 | 2 | 2 | 2
|Grande | 1 2 3 | 3
|Pequefia | 1 | 2 | 1 | 2
c |Mediana | 2 T 3 | 3
|Grande | 2 |4 4 | 4
| Pequefia [ 2 L3 [ 2 | 3
D |Mediana | 3 o4 | 4 [ 4
|Grande | 3 R | 4 | 4
E |Entodaslassihnacim%msustanciasde%tegmdndepeligmidad, se considerara que el nivel de riesgo es 4.

6- Medidas: las acciones a tomar dependen del nivel de riesgo categorizado segun:
- Nivel de riesgo 1: Medidas de Ventilacion General y Buenas practicas de trabajo.
- Nivel de riesgo 2: Controles de Ingenieria (generalmente Extraccion Localizada).
- Nivel de riesgo 3: Medidas de Confinamiento/Sistemas Cerrados.

- Nivel de riesgo 4: Especial/Se necesita el consejo de un experto.
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