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La cápsula endoscópica se ha convertido en una herramienta de primera línea para el

estudio del intestino delgado. No en vano, ya hay equipos instalados en la mayoría de los

hospitales de nuestro país habiéndose realizado cerca de 40.000 de procedimientos. A pesar

de que la indicación principal para su empleo es la hemorragia digestiva de origen oscuro, la

cápsula endoscópica ha demostrado ser muy útil en otros escenarios clínicos como la

enfermedad inflamatoria intestinal, la enfermedad celiaca, los síndromes polipósicos y el

estudio de determinados tumores.

La gran aceptación de la técnica entre médicos y pacientes así como la aparición de nuevas

aplicaciones clínicas y el desarrollo de nuevos prototipos para el estudio de otros

segmentos del tracto digestivo (esófago y colon) han contribuido al incremento constante

en la demanda de procedimientos con cápsula endoscópica.

Obviamente, esta demanda se ha de ver acompañada por la oferta de personal médico

competente en la técnica. El problema en este sentido es que únicamente una pequeña

proporción de gastroenterólogos se encuentran capacitados para leer exploraciones con

cápsula endoscópica. Además, y a pesar de que el Ministerio de Sanidad contempla la

cápsula endoscópica como una de las necesidades en la formación de futuros especialistas

en Aparato Digestivo, pocos residentes aprenden la técnica durante la especialidad.

La cápsula endoscópica no es una técnica compleja pero requiere un periodo de aprendizaje

que la American Society of Gastrointestinal Endoscopy (ASGE) ha cifrado en 10

procedimientos tutorizados. Dado que es un procedimiento que requiere que el especialista

este frente a un ordenador durante aproximadamente 1 hora por examen, la formación de

los especialistas en la técnica en el ámbito hospitalario es francamente difícil. Es por ello

que decidimos diseñar un Programa de Formación en cápsula endoscópica dirigido a todos

aquellos profesionales que quieran incorporar la técnica a su arsenal diagnóstico.

El Programa de Formación es, como no podía ser de otra forma, eminentemente práctico

aunque cuenta con algunas sesiones teóricas que tienen como objetivo poner al día al

asistente en algunos aspectos fundamentales de la cápsula endoscópica. Se ha dividido en dos

módulos independientes: el básico y el avanzado. En el Módulo de Formación Básica, que va

dirigido aquellos profesionales que deseen iniciarse, reciclarse o consolidarse en

enteroscopia con cápsula endoscópica, se parte de cero y todos los asistentes terminarán

leyendo vídeos completos de forma autónoma. El Módulo de Formación Avanzada va dirigido

a aquellos profesionales con experiencia en enteroscopia con cápsula endoscópica y que

deseen aprender o consolidar la lectura de colonoscopias con cápsula endoscópica.

Todas la sesiones, teóricas y prácticas, serán impartidas por los gastroenterólogos con mayor

experiencia en cápsula endoscópica de nuestro país aunque contaremos también con la

presencia de otro tipo de profesionales que nos ofrecerán la “otra” cara de la cápsula

endoscópica (organigrama de la compañía, distribución del producto, I+D, ensayos clínicos …

etc.). Para la organización del Programa hemos querido limitar el número de inscripciones a

30 con el fin de asegurar una óptima cobertura por parte del profesorado.

El Hotel Muga de Beloso Alma Pamplona será la sede del Programa y allí tendrán lugar todas

las sesiones científicas, las comidas de trabajo y el alojamiento de todos los asistentes lo que,

sin duda, ayudará al óptimo funcionamiento del evento. El Hotel, que se erige sobre un

majestuoso edificio situado en la ciudad de Pamplona, cuenta con unas modernas y amplias

instalaciones con soporte audiovisual avanzado y ofrece a los asistentes la atmósfera

adecuada para la ocasión.

Esperamos contar con tu asistencia.

Dr. Ignacio Fernández-Urién

Director del Programa de Formación
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15:00 – 15:05 Bienvenida y Entrega de Material

15:05 – 15:15 Presentación del Programa de Formación Básica

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

Dr. Juan Manuel Herrerías (Sevilla)

SESIONES TEORICAS

15:15 – 15:30 Historia de la Cápsula Endoscópica
Dr. Juan Manuel Herrerías (Sevilla)

15:30 – 16:00 Material SB

• Cápsula (PillCam™SB2)

• Data Recorder (DR2)

• Rapid Reader Versión 6.0

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

16:00 – 16:25 Indicaciones y Contraindicaciones

Dr. César Prieto (Pamplona)

16:50 – 17:15 Situación actual: EII
Dra. Marisol Luján (Valencia)

17:45 – 18:10 Situación actual: Otras Indicaciones
Dr. Julio Valle (Toledo)

18:35 – 19:00 Situación actual: Motilidad

Dra. Carolina Malagelada (Barcelona)

19:25 – 19:50 Complicaciones
Dr. Vicente Pons (Valencia)

19:50 – 20:15 Agile Patency

Dr. Javier Jiménez  (Pamplona)

17:15 – 17:45 Pausa – Café           

18:10 – 18:35 Situación actual: Pediatría

Dr. Federico Arguelles Arias (Sevilla)

Dr. Angel Caunedo (Sevilla)16:25 – 16:50 Situación actual: HDOO 

Dr. Begoña González (Barcelona)

19:00 – 19:25 Situacion actual: Preparacion Intestinal 

Dr. Miguel Mascarenhas (Oporto)



08:00 – 09:30 Interpretación de Imágenes

• Anatomía Normal y Patológica

• Terminología, Tamaño y Localización

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

10:30 – 11:00 Pausa – Café      

11:30 – 12:00

15:00 – 16:00 Vídeo Segmento HDOO Y SBI test

16:00 – 17:00 Vídeo Segmento EII y Lewis Score

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

Dra. Erika Borobio (Pamplona)

Procedimiento II – Lectura del Vídeo 

SESIONES PRACTICAS
(La organización pone a disposición del asistente un PC para cada 2 personas)

• Profesorado:

09:30 – 10:30 Procedimiento I – Inicialización y Descarga  

12:00 – 13:30 Vídeos Anatomía 1 y 2

Dra. Rosario Aznárez (Pamplona)
Dra. Inmaculada Elizalde (Pamplona)

13:30 – 15:00 Comida             

Dra. Marisol Luján (Valencia)

Dra. Cristina Carretero (Pamplona)

17:00 – 17:30 Video Segmento Otras y SPICE Index I

18:00 – 18:30 Video Segmento Otras y SPICE Index II

17:30 – 18:00 Pausa – Café 

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

18:30 – 20:00 Video Completo 1

20:00 – 20:15 Clausura Curso Básico 

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)



08:00 – 08:05 Bienvenida y Entrega de Material

08:05 – 08:15 Presentación del Programa de Formación Avanzada

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

Dr. Miguel Muñoz-Navas (Pamplona)

08:15 – 08:45 Material COLON

• Cápsula (PillCam™COLON)

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

08:45 – 09:10 Procedimiento

Dra. Cristina Carretero (Pamplona)

09:10 – 09:35 Situacion actual: Colonoscopia Incompleta

Dr. Pedro Menchén (Madrid)

10:25 – 10:50 Situación Actual: EII

Dra. Mileidis Esther San Juan (Sevilla)

SESIONES TEORICAS

11:20 – 11:40 Panendoscopia con Cápsula Endoscópica

11:40 – 12:20 Técnica para la Lectura de Videos C2

12:20 – 12:30 Interpretación de Imágenes

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

Dr. Javier Romero (Sevilla)

• Anatomía Normal y Patológica

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

10:50 – 11:20 Pausa – Café 

• Data Recorder (DR3)

• Rapid Reader Versión 7.0

Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

Dra. Ana Borda (Pamplona)

• Profesorado:
Dra. Cristina Carretero (Pamplona)

SESIONES PRACTICAS
(La organización pone a disposición del asistente un PC para cada 2 personas)

09:35 – 10:00 Situación Actual: Pólipos

Dr. Miguel Muñoz-Navas (Pamplona)

10:00 – 10:25 Situacion Actual: Pólipos planos y serrados

Dr. Cristiano Spada (Roma)



15:00 – 16:00 Video Anatomía 2

16:00 – 16:30 Vídeo Segmento Pólipos 1

16:30 – 17:00 Discusión Vídeo Segmento Pólipos 1 

18:00 – 18:30

17:30 – 18:00 Pausa – Café 

17:00 – 17:30 Vídeo Segmento Pólipos 2

Discusión Vídeo Segmento Pólipos 2

18:30 – 19:00 Vídeo Segmento Pólipos 3

19:00 – 19:30 Discusión Vídeo Segmento Pólipos 3

19:30 – 20:00 Elaboración del Informe

20:00 – 20:30 Comentarios

08:00 – 08:30 Video Segmento EII 1

08:30 – 09:00 Discusión Segmento EII 1

10:00 – 10:45 Vídeo Completo 

10:45 – 11:15 Pausa – Café 

11:15 – 12:00 Vídeo Completo (cont)

12:00 – 12:35 Discusión Vídeo Completo

12:35 – 12:50 Capsula Endoscópica: I+D
Dña. María José de Lara (Madrid)

12:50 – 13:20 Comentarios

13:20 – 13:30 Clausura del Curso
Dr. Ignacio Fernández-Urién (Pamplona)

Dra. Cristina Carretero (Pamplona)

13:30 – 15:00 Comida                    

12:30 – 13:30 Vídeo Anatomía 1



Beloso Bajo, 11
31006 Pamplona
T. +34 948 29 33 81
info@almapamplona.es

www.almahotels.com

MUGA DE BELOSO
Alma Pamplona

→ Desde Madrid:

AVION (IBERIA)

• Madrid – Pamplona (Miércoles): 7:50, 12:00, 16:00, 19:15,  y 22:45

• Pamplona – Madrid (Sábado): 6:35, 10:05 y 17:30

TREN (RENFE-ALVIA)

• Madrid – Pamplona (Miércoles): 7:35, 10:35, 15:05 y 19:35

• Pamplona – Madrid (Sábado): 06:35, 11:25 y 14:35

→ Desde Barcelona:

AVION (IBERIA)

• Barcelona – Pamplona (Miércoles): 11:25, 13:40, 18:45 y 22:25

• Pamplona – Barcelona (Sábado): 7:30 y 15:15

TREN (RENFE-ALVIA)

• Barcelona – Pamplona (Miércoles): 7:35, 9:20, 15:35 y 16:35

• Pamplona – Barcelona (Sábado): 7:25, 9:33, 17:10 y 17:57



Dr. Ignacio Fernández-Urién

Servicio de Digestivo A
Complejo Hospitalario de Navarra

Pamplona (España)

y

Endoscopic Research & Development Group

Tel +34 647 612 350

E-mail: ifurien@yahoo.es

Inscripciones y más INFO en …

• Programa de Formación Completo ……………… 750€

• Módulo de Formación Básica …………………….. 525€

Inscripción módulo básico y avanzado, comidas de trabajo (x3) y

alojamiento en régimen de A+D (x3 noches).

Inscripción módulo básico, comidas de trabajo (x2) y alojamiento en

régimen de A+D (x2 noches).

• Módulo de Formación Avanzada ………………… 525€

Inscripción módulo avanzado, comidas de trabajo (x2) y alojamiento

en régimen de A+D (x2 noches).

• Programa limitado a 30 asistentes por Módulo.

• Las plazas se cubrirán por orden riguroso de inscripción.

• Tendrán preferencia los asistentes que se inscriban al Programa Completo.

IMPORTANTE

mailto:ifurien@yahoo.es
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