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Doce médicos en formacion del Complejo
Hospitalario de Navarray de la CUN participan
en un taller practico de laparoscopia

Organizado por el Gobierno de Navarra, su objetivo es el
adiestramiento en técnicas quirtrgicas de los médicos en su ultimo afo
de formacion

Lunes, 15 de octubre de 2012

Dentro del Plan Docente
para el curso 2012 del
Departamento de Salud, los
dias 2, 3 y 4 de octubre de
2012 se ha desarrollado un
“taller de adiestramiento
préactico en cirugia
laparoscoépica”, en el que han
participado 12 médicos de
ultimo afio de formacion (MIR)
de las especialidades de
Cirugia General, Ginecologia y
Urologia del Complejo
Hospitalario de Navarra y de la
Clinica Universidad de Navarra.
La finalidad de este curso es el
adiestramiento en  técnicas
quirurgicas de los médicos en el Ultimo tramo de su formacion.
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Médicos participantes en el curso sobre

cirugia laparoscopica.

El curso se ha desarrollado en 10 horas diarias (30 en total) de
clases tedricas y practicas. Estas ultimas consistian fundamentalmente en
cajas simuladoras para practica quirdrgica con d4rganos de animal
(estdbmagos e intestinos de cerdo joven) y cirugias diarias con dos cerdos
de 40 kg por cada sesion de mafiana y de tarde. Las sesiones han tenido
lugar en las instalaciones del nuevo edificio de Investigacion de la
Fundacion Miguel Servet y en las aulas del edificio de Docencia del
Departamento de Investigacién, Innovacion y Docencia del Departamento
de Salud, situadas en el CHN.

Dirigido por el doctor Miguel Aizcorbe, jefe de la Unidad Clinica de
Cirugia de Urgencias del CHN, el curso lo han impartido diferentes
especialistas del Complejo Hospitalario: los cirujanos Enrique Balen y Coro
Miranda; y los ginectlogos Juan Carlos Muruzéabal y Eva Recari; e Ignacio
Pascual, urélogo de la CUN.

En cuanto a la infraestructura, en el curso se han utilizado 8 cerdos
vivos, 40 estébmagos de gorrin, 20 metros de intestino, asi como
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tecnologia de vanguardia con presencia de las Ultimas novedades de material quirdrgico, como suturas
automaticas y manuales, con la intervencion de personal cualificado: administrativos, informaticos,
bi6logos, médicos, celadores especialistas en animalarios, técnicos comerciales, entre otros.

El control y funcionamiento de los quir6fanos es casi tan estricto como el de los hospitales. El animal
es sedado en el estabulario; trasportado con manta caliente; dormido con técnica anestésica habitual y
sacrificado dormido con eutanasia. La utilizacion en este tipo de actividades docentes de ejemplares de
cerdo viene indicada porque posee una anatomia muy parecida a la del hombre, lo que permite la practica
de diversas cirugias similares a la de los humanos de rifién, uréteres, vasos sanguineos, Utero, trompas,
disecciones ganglionares, cirugia del estbmago, intestino, colon, o recto.

Las préacticas y ejercicios en las cajas de entrenamiento tienen similitud en su fin con los
simuladores de aviacion, con repeticion de los ejercicios y técnicas para disminuir al maximo la
variabilidad v el error humanos.
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