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Navarra cuenta con cinco veces mas donantes
de médula 6sea que la media espafiola

El 7,43% de todos los donantes de Espafia se encuentran en la
Comunidad foral, que en términos de poblacién representa el 1,3%

Martes, 05 de marzo de 2013

Un total de 7.950 de navarros son donantes activos de médula
Osea. Estos datos revelan que la proporcién de donantes en Navarra -
12,33 personas por cada 1.000 habitantes- es cinco veces superior a la
media espafiola, situada en el 2,26, segin el informe del Registro de
Donantes de Médula Osea (REDMO) del Departamento de Salud.

La consejera de Salud, Marta Vera, acompafada por el director del
Banco de Sangre y Tejidos de Navarra (BSTN), Pablo Rodriguez, ha
ofrecido en rueda de prensa otros datos sobre la destacada presencia de
Navarra en el REDMO de Espafia, creado por la Fundacion Josep
Carreras: el 7,43% de todos los donantes de Espafia (107.003) se
encuentran en la Comunidad foral, que en términos de poblacién
representa el 1,3%; es donante el 2,13% de la poblacion en edad de
donar (de 18 a 60 afos), frente a la media estatal de 0,38%; y uno de
cada diez donantes del Registro es joven navarro de menos de 30 afos,
cuando este grupo de edad representa el 1,28% de la poblacion espariola
del referido grupo.

Comparando los resultados a nivel internacional, Navarra presenta
una destacada disposicion a la donacion de médula ésea. Espafia ocupa
el puesto 21 en un ‘ranking’ en el que la Comunidad foral ocuparia el
noveno puesto, por detrdas de Chipre, que encabeza la lista, Israel,
Alemania, Portugal, EEUU, Taiwan, Brasil y Reino Unido; y por delante de
paises como Canada, Austria, Italia, Suiza, Japon, Francia u Holanda.

Peso de la Ribera de Navarra

Los candidatos navarros son en general mas jévenes que la media
espafiola — 40 afios frente a 43-, con mayor presencia de mujeres. De los
7.950 donantes, 4.251 se ubican en Pamplona y Comarca; 2.152 en la
Ribera — primera en donaciones si se tienen en cuenta la poblacién en
edad de donar- ; 764 en la zona media; y 676 en la zona norte.

El registro navarro tiene asegurada la renovacion generacional,
dado que de los 7.950 donantes, solo 212 van a cumplir en los préximos
cinco afios la edad maxima para la donacion (colectivo de 55 a 59 afios),
aunque el Departamento de Salud considera “deseable” una inclusion
regular de nuevos donantes para el adecuado procesamiento de las
muestras. En los dltimos cinco afios, han ingresado en REDMO mas de
5.000 navarros, a razén de un millar al afio.
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Respuesta de los donantes

ElI BSTN recoge las peticiones de ampliacion analitica que el REDMO solicita, en caso de que algun
enfermo de nuestro pais o cualquier pais del mundo asi lo requiera.

Durante 2012, el REDMO solicité al registro navarro 235 ampliaciones de estudio por posible
compatibilidad béasica, lo que representa el 30% de las 771 blsquedas realizadas en Espafia.

Para atender las citadas peticiones, el BSTN remitié6 196 cartas a donantes instandoles a acudir al
centro para una extraccion de muestra. El 71% respondié positivamente, un dato que el Departamento de
Salud considera “adecuado”, si bien insta a los donantes a que comuniquen cambios de domicilio y
proporcionen otras direcciones y teléfonos de contacto.

REDMO

La Fundacion Josep Carreras creo el Registro oficial de Donantes de Médula Osea en Espafa
(REDMO) en el afio 1991 para conseguir que ningln paciente de leucemia quedase sin posibilidad de
acceder a un trasplante por no disponer de un donante compatible en su familia. S6lo uno de cada cuatro
pacientes que precisan de un trasplante tiene un donante familiar. Para el resto de pacientes, la donacion
de médula 6sea a partir de un donante no emparentado es la Unica posibilidad de curacion.

El REDMO colabora con méas de 100 hospitales espafioles. Actualmente, el Registro de Donantes de
Médula Osea de la Fundacion cuenta con mas de 100.000 donantes de médula 6sea tipificados y mas de
55.000 unidades de sangre de cordén almacenadas. EI REDMO esta interconectado con la red
internacional y, por lo tanto, puede acceder para cada busqueda a los mas de 19 millones de donantes
voluntarios y a las mas de 500.000 unidades de sangre de cordon umbilical disponibles en cualquier parte
del mundo.
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