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130 medicos y enfermeros estudian en Navarra
las nuevas técnicas de diagnostico vy
tratamiento del cancer de mama

La consejera Vera ha inaugurado un curso internacional sobre esta
enfermedad, cuya mortalidad ha descendido un 35% por la deteccion
precoz y las terapias novedosas

Viernes, 21 de junio de 2013

La consejera de Salud, Marta Vera, ha inaugurado esta mafiana en

Pamplona un curso internacional de actualizaciébn en cancer de mama

organizado conjuntamente por el Complejo Hospitalario de Navarra y la
Clinica Universidad de Navarra.

De este modo, a la largo de este viernes unos 130 médicos y
diplomados universitarios en enfermeria (DUE) estudian, en la sede del
Colegio Oficial de Meédicos de Navarra, los ultimos tratamientos, las
nuevas técnicas radiolégicas que facilitan la deteccién precoz y la
atenciéon de aquellas mujeres jévenes que tienen mas riesgo de padecer
cancer de mama.

Entre los asistentes destaca la participacion de un radidlogo
noruego, Per Skaane, que ha publicado recientemente en una de las
revistas radiolégicas mas prestigiosas (Radiology) una amplia serie de
cribado mamogréafico con tomosintesis (mamografia por planos, con
mayor sensibilidad que la técnica convencional) cuyos resultados son
“espectaculares”, tal y como afirma el Departamento de Salud.

Diagnéstico y descenso de la mortalidad

Segun los ultimos datos aportados por el Instituto de Salud Publica y
Laboral de Navarra (ISPN), al afio se detectan en nuestra comunidad 300
tumores de cancer de mama, si bien la mortalidad ha descendido un 35%
por el diagnéstico precoz y las nuevas terapias.

No obstante, la consejera Vera ha afirmado durante la inauguracion
de este curso que “seria un error caer en la autocomplacencia y en la
conviccion de que ya esta todo hecho”. Por este motivo ha sefialado que
el Gobierno de Navarra continuard apoyando iniciativas como esta “que
promuevan una continua mejora del nivel de nuestra atencién sanitaria y
que suponga continuar en la vanguardia del conocimiento”.

Cabe recordar que Navarra fue pionera en Espafia en el
establecimiento de un programa de deteccion del cancer de mama hace
23 afnos. En la actualidad el 88,7% de todas las mujeres de la Comunidad
Foral con edades comprendidas entre los 45 y los 69 afios han
participado alguna vez en esta iniciativa.

Tres mesas de trabajo
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Segun el programa del curso este viernes se celebraran tres mesas redondas. En la primera de
ellas se abordaran los nuevos tratamientos de quimioterapia, inmunoterapia y biolégicos especificos para
cada tipo de cancer de mama. Cabe destacar que los tratamientos no quirargicos son cada vez mas
especificos, mas eficaces y menos toxicos.

En la segunda mesa se estudiaran la aparicion y desarrollo de nuevas técnicas radioldgicas Utiles
para la deteccion precoz y diagnostico de esta enfermedad, en concreto la tomosintesis y la resonancia
magnética.

Finalmente, en la Ultima mesa redonda se analizara la atencion de las mujeres jovenes de alto riesgo
de padecer cancer de mama debido a sus antecedentes familiares o mutaciones genéticas. Aqui se
debatiran tanto los programas de seguimiento como el tratamiento médico o quirargico (ovariectomia,
mastectomia y quimioterapia preventiva).
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