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Mas de 1.000 pacientes al afio son atendidos
por patologias relativas a lareproducciony ala
sexualidad en los distintos servicios del CHN

El factor masculino representa el 60% de las parejas estériles

Jueves, 25 de abril de 2013

Los diferentes servicios del Complejo Hospitalario de Navarra
atienden al afio a mas de 1.000 pacientes por patologias relativas a la
reproduccibn y a la sexualidad, mientras que el factor masculino
representa el 60% de las parejas estériles, segun datos que se ofrecen
en el 16 congreso nacional de andrologia, medicina sexual y reproductiva,
gue se celebra en Pamplona entre los dias 25 y 27 de abril en Pamplona.
El presidente del comité organizador es el doctor José Luis Arrondo, jefe
de la Seccién de Urologia del CHN.

En Navarra, en el campo de la reproduccién el factor masculino
supone el 60% de las parejas estériles. El estudio de fertilidad es
coordinado por la nueva unidad especifica del CHN-LAB de reproduccion
con obstetricia y ginecologia. Esta considerada una importante area del
conocimiento médico-quirdrgico, en pleno desarrollo y con innovaciones
en el marco del envejecimiento, reproduccién, medicina sexual y
trastornos morfofuncionales de la esfera genital del varon.

La atencion de este tipo de patologias que se presta en la
Comunidad Foral comienza generalmente en Primaria, prosigue en
consulta externa especializada y suele precisar de la colaboracion de
otras areas como laboratorio, radiologia o quiréfano, entre otras.

La andrologia es el area médica que se dedica a la medicina sexual
y reproductiva. Trata cualquier aspecto relacionado con la funcién sexual
de ambos miembros de la pareja y de la reproduccion humana vy
contracepcién masculina. Las principales éareas son los trastornos
sexuales en general y, entre ellos, los problemas de ereccion, la
eyaculacion precoz, el déficit de testosterona en el varon, alteraciones de
la morfologia y tamafio del pene, y la alteracién de la libido en el varén.

Especialistas del Gobierno de Navarra participan en las
ponencias

Al congreso asistiran aproximadamente 240 especialistas
procedentes de toda Espafa, Portugal y varios paises iberoamericanos.
Se celebraran alrededor de 35 ponencias con moderadores de diversas
especialidades, como andrologia, urologia, ginecologia, biologia,
endocrinologia o psicologia, entre otras.

Por parte del Gobierno de Navarra intervendran hoy José Luis
Garcia Fernandez, psicélogo clinico y especialista en sexologia, y el
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doctor José Luis Arrondo, que hablaran sobre el comportamiento sexual en adolescentes. En la jornada
del sabado participaran el doctor Manuel Montesino, que disertara sobre los nuevos tratamientos para la
disfuncién eréctil, y el doctor Saturnino Napal, cuya intervencion versara sobre el tratamiento urgente del
priapismo.

Paralelamente se expondran diversas comunicaciones, que contaran con la presencia del
doctor Arrondo. En concreto, sus intervenciones giraran en torno a temas como la relacién entre
alcoholismo, consulta por disfuncién eréctil y testosterona libre; relacién entre tabaquismo, alcoholismo,
disfuncién eréctil y eyaculacion precoz; y tiempo de evolucion de la disfuncion eréctil como factor
prondstico de la respuesta al tratamiento con inhibidores de la PDE-5 en monoterapia. Ademas,
especialistas del CHN presentaran una ponencia sobre la hipospermia en la investigacion de la infertilidad
masculina.
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