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El trabajo titulado

EDUCACION “Actitudes, percepciones y

factores asociados a la
DESARROLLO RURAL, MEDIO vacunacién antigripal en los
AMBIENTE, Y ADMINISTRACION _ -
LOCAL profesionales de atencion
primaria de Navarra, 2011-

2012", realizado conjuntamente

por investigadores del Instituto

POLITICAS SOCIALES de Salud Publica y Laboral de
Navarra y de Navarrabiomed, ] ) _

FOMENTO h id id Ivan Martinez recoge el premio 'Profesor
a. S1do reconoci .O Rey Calero'.

SEGURIDAD Y EMERGENCIAS recientemente con el premio

nacional “Profesor Rey Calero”.

El galarddn, otorgado por la Real Academia Nacional de Medicina,
reconoce el mejor trabajo trabajo de investigacibn sobre vacunas
publicado en lengua espafiola durante el afio académico 2013. Tiene una
dotacién economica de 1.200 euros y el acto de entrega tuvo lugar el
pasado martes en la sede de la Real Academia Nacional de Medicina, en
Madrid.

El estudio fue publicado el pasado afio en la revista Anales del
Sistema Sanitario de Navarra y se realizé en colaboracion investigadores
del departamento de Salud Publica de la Universidad de Barcelona. En
concreto, participaron en él lvan Martinez-Baz (autor principal), Jorge Diaz
Gonzélez, Marcela Guevara, Diana Toledo, Agurtzane Zabala, Angela
Dominguez y Jesus Castilla. La financiacion del mismo corrié a cargo del
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y del Instituto de
Salud Carlos lI.

El 56.2% de los profesionales de atencion primaria se
vacunan contralagripe

El objetivo del trabajo era conocer la cobertura de vacunacion frente
a la gripe en los profesionales sanitarios de atencién primaria en Navarra,
e identificar las percepciones y actitudes de los profesionales frente a la
vacunacion antigripal, lo que se hizo mediante una encuesta an6nima a
los médicos de familia, pediatras y personal de enfermeria en la que se
les preguntaba acerca de la vacunacién en las Ultimas temporadas, sobre
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las actitudes y percepciones que los profesionales tenian frente a ella, y se recogian también algunas
caracteristicas sociodemograficas y profesionales.

Cabe recordar que la vacunacion anual frente a la gripe esta recomendada para todos los
profesionales sanitarios con el fin de proteger su salud, evitar la baja laboral por enfermedad durante los
periodos de mayor demanda de servicios de salud, y reducir la morbilidad y mortalidad entre sus
pacientes. Sin embargo, en Espafa, las coberturas vacunales en profesionales sanitarios no suelen
alcanzar el 50%.

El analisis de las respuestas a la encuesta puso de manifiesto que la cobertura de vacunacién
antigripal entre estos profesionales en Navarra es relativamente alta, 56.2%, pero todavia esta por debajo
del objetivo de la OMS (75%). Esto contrasta con el buen nivel de conocimientos y la actitud positiva de
los profesionales hacia la vacunaciéon, ya que el 59.6% reconocieron que la gripe puede ser una
enfermedad grave, v el 86.4%, que la vacuna es efectiva para prevenir la aripe v sus complicaciones.

Carlos I1l, 2. 31002 PAMPLONA | T. 848 42 67 00 | F. 948 22 76 73 | prensa@navarra.es | www.navarra.es 2|2



