
 

NOTA DE PRENSA 

El Instituto de Salud Pública y Laboral de 
Navarra organiza este miércoles una jornada 
sobre la prevención de riesgos ergonómicos y 
psicosociales en el sector sociosanitario  
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De carácter práctico, clausura un programa específico desarrollado 
entre 2009 y 2012  

Martes, 19 de marzo de 2013

El Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra (ISPLN) va a 
celebrar este miércoles 20 de marzo una jornada informativa que lleva por 
título “Buenas prácticas en la prevención de riesgos ergonómicos y 
psicosociales en el sector sociosanitario”. 

Contará con la asistencia de más de 150 agentes implicados en la 
prevención de riesgos laborales de este sector (técnicos de prevención, 
responsables de entidades, representantes de los trabajadores, etc). Se 
celebrará 9 a 13,30 horas en la sede del ISPLN del Polígono de Landaben, 
calle F.  

La población activa del sector sociosanitario creció un 71% en 10 
años, de los 12.479 trabajadores en el año 1998 a 21.326 en el 2008, una 
demanda de servicios que sigue en aumento debido a los cambios 
acaecidos en la sociedad (incremento de la esperanza de vida, cambios 
del modelo de familia, etc). En particular, los gerocultores o cuidadores 
que trabajan en este sector se encuentran expuestos a una combinación 
de riesgos de carga física y exigencias emocionales de gran magnitud, 
con consecuencias negativas para su salud.  

Por este motivo, el Instituto desarrolló entre 2009 y 2012 un 
programa para la prevención de riesgos ergonómicos y psicosociales en 
el sector sociosanitario: conocimiento de las empresas del sector, 
aplicación de la normativa, fomento de las mejoras de las condiciones de 
trabajo, etc. También se creó el apartado ‘Web del sector sociosanitario’  
en el sitio web de ISPLN.  

La jornada se presenta como clausura a este programa y ha sido 
diseñada con un enfoque eminentemente práctico. Se presentarán 
resultados de la iniciativa y representantes de distintas entidades ligadas 
al sector y a la prevención de riesgos laborales mostrarán buenas 
prácticas para la mejora de las condiciones de seguridad y salud de los 
trabajadores. En la jornada participarán, entre otros, representantes del 
Instituto de Biomecánica de Valencia y de la Agencia Europea de 
Seguridad y Salud en el Trabajo.  
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