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Novedades                                                                                               Berritasunak  

 

 
Nuevas publicaciones en la web del ISPLN.  

A lo largo del mes de abril se han publicado en la 
página web del ISPLN tres nuevos documentos 
de elaboración propia: la Memoria de actuaciones 
frente a la COVID-19 en las explotaciones 
agrarias con personal temporero, dos 
documentos, dirigidos a empresas y personal 
trabajador, que recopilan recomendaciones sobre 
Cómo combatir la fatiga pandémica en el entorno 
laboral y, por último, la ficha técnica Doble 
Apuntalamiento ¡Riesgo de desplome!. Este 
documento fue la base de la ponencia que su 
autor, Aingeru Pérez, realizó el pasado 15 de abril 
en la Jornada El estudio de apuntalamientos, una 
obligación y una necesidad, organizada por el 
Colegio Oficial de Aparejadores, Arquitectos 
Técnicos e Ingenieros de Edificación de Navarra. 
 
 

 
 

 
El ciclo de la gestión de 
riesgos laborales supera las 
10.000 visualizaciones. El 

vídeo sobre el ciclo continuo de 
la gestión de riesgos laborales 

ha superado las 10.000 visualizaciones. El 
monográfico, alojado en el canal de Youtube 
de Salud Navarra, es una herramienta de 
uso libre que puede ser de gran utilidad para 
introducir el tema de la prevención de 
riesgos en acciones formativas y 
comunicativas. Una información que, 
además, se encuentra ampliada y detallada 
en la página web riesgoslaboralesnavarra.es 

 
 

Vídeo  
 

 

http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/874B7271-8985-443E-8C44-B2B099A85DC5/470309/PROGRAMATEMPOREROSCOVID19Memoria2021.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/874B7271-8985-443E-8C44-B2B099A85DC5/470309/PROGRAMATEMPOREROSCOVID19Memoria2021.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/874B7271-8985-443E-8C44-B2B099A85DC5/470309/PROGRAMATEMPOREROSCOVID19Memoria2021.pdf
http://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/Publicaciones/Salud+y+sociedad/Coronavirus/
http://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/Publicaciones/Salud+y+sociedad/Coronavirus/
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/EF1224A4-E797-4B30-9ED7-E04C53A3F829/470482/FTP50Dobleapuntalamiento1.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/EF1224A4-E797-4B30-9ED7-E04C53A3F829/470482/FTP50Dobleapuntalamiento1.pdf
https://www.coaatnavarra.org/descargas/100521_grabacion_elestudiodeapuntalamientos.mp4
https://www.coaatnavarra.org/descargas/100521_grabacion_elestudiodeapuntalamientos.mp4
https://www.riesgoslaboralesnavarra.es/
https://www.youtube.com/watch?v=wGRaEnGwEZQ
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Destacado  Nabaria 

 
La salud laboral, clave para una buena gestión 
empresarial. El mensaje del mes de mayo de la campaña 

En salud laboral, eres una pieza clave, vuelve a incidir en la 
importancia de considerar la salud de la plantilla como uno 
de los ejes principales de la actividad empresarial, no 
pudiendo ser relegada a un papel secundario o transversal. 
Esta consideración no sólo beneficia a las personas 
trabajadoras, sino a la propia actividad empresarial. La salud 
es lo primero, también en el ámbito laboral.  

                                 
 

Normativa Araudia

 

Criterio técnico 104/ 2021, sobre actualizaciones de la Inspección de Trabajo y Seguridad Social en 
Riesgos Psicosociales. Ministerio de Trabajo y Economía Social. 
 

Ley 2/2021, de 29 de marzo, de medidas urgentes de prevención, contención y coordinación para 
hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID19. BOE. 
 

Real Decreto 178/2021, de 23 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1027/2007, de 20 de 
julio, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edific ios. BOE. 
 

 

Noticias Berriak

 

 La Justicia declara accidente laboral el infarto de un comercial mientras teletrabajaba 

(Público) 
 

 Todos los ayuntamientos deberán censar los edificios con amianto para su retirada  
(El País) 
 

 Preguntas y respuestas con Corinne Vargha sobre el lanzamiento del Informe 2021 de la 
CEACR (OIT) 
 

 Cómo se está dejando atrás a las mujeres en la búsqueda de un trabajo decente para todos 
(OIT) 
 

 Los trastornos musculoesqueléticos. La enfermedad común más frecuente en Europa 
(AEPSAL) 

 

 Los nuevos riesgos psicosociales: El síndrome del superviviente (AEPSAL) 

 
 Garantizar una contratación justa: logros de la OIT (OIT) 

 
 

 
 

 

http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Ciudadania/Actualidad/Campanas/accidenteslaborales/
https://www.mites.gob.es/itss/ITSS/ITSS_Descargas/Atencion_ciudadano/Criterios_tecnicos/CT_104_21.pdf
https://www.mites.gob.es/itss/ITSS/ITSS_Descargas/Atencion_ciudadano/Criterios_tecnicos/CT_104_21.pdf
https://www.mites.gob.es/itss/ITSS/ITSS_Descargas/Atencion_ciudadano/Criterios_tecnicos/CT_104_21.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2021/03/30/pdfs/BOE-A-2021-4908.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2021/03/30/pdfs/BOE-A-2021-4908.pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/03/23/178
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/03/23/178
https://www.publico.es/economia/justicia-declara-accidente-laboral-infarto-comercial-teletrabajaba.html
https://www.publico.es/economia/justicia-declara-accidente-laboral-infarto-comercial-teletrabajaba.html
https://elpais.com/clima-y-medio-ambiente/2021-03-12/todos-los-ayuntamientos-deberan-censar-los-edificios-con-amianto-para-su-retirada.html
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_773495/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_773495/lang--es/index.htm
https://ilostat.ilo.org/es/how-women-are-being-left-behind-in-the-quest-for-decent-work-for-all/
https://www.aepsal.com/los-trastornos-musculoesqueleticos-la-enfermedad-comun-mas-frecuente-en-europa/
https://www.aepsal.com/los-nuevos-riegos-psicosociales-el-sindrome-del-superviviente/
https://www.ilo.org/infostories/es-ES/Stories/Labour-Relations/fair-recruitment
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NTP 1156: Esparcidoras de 
purín: seguridad 

INSST 

 
 

            
 

Directrices para la gestión 
preventiva en pymes  

INSST 
 

 
 
Plan Tipo de Movilidad Segura y 

Sostenible en la Empresa   

INSST/ DGT  

 

 
 

Revista Seguridad y Salud en el 
Trabajo - Número 106 

INSST  
 

          
 

Paquete ESTEEM de formación 
en seguridad construcción 

INSST 

 
 

 

 

Revistas digitales     Aldizkari digitalak 

 
      

 
 

Anticiparse a las crisis, 
prepararse y responder 

OIT 

 

        
 

Guía de ayuda para la valoración 
de las enfermedades 

profesionales 
Actualización INSST 

           

 
 

NTP 1152: Sembradoras:  

seguridad  
INSST 

https://www.insst.es/documents/94886/566858/NTP+1156+Esparcidoras+de+pur%C3%ADn+seguridad+-+A%C3%B1o+2021.pdf/4b6517b5-d053-aebe-35f9-8670d8eb431a?version=1.0&t=1618098207787
https://www.insst.es/documents/94886/566858/NTP+1156+Esparcidoras+de+pur%C3%ADn+seguridad+-+A%C3%B1o+2021.pdf/4b6517b5-d053-aebe-35f9-8670d8eb431a?version=1.0&t=1618098207787
https://www.insst.es/documents/94886/96076/DirectricesParaLaGestionPreventivaPYME.pdf/2dfd51f2-59df-4ab4-9522-1eac93fdd0fe?t=1526556836496
https://www.insst.es/documents/94886/96076/DirectricesParaLaGestionPreventivaPYME.pdf/2dfd51f2-59df-4ab4-9522-1eac93fdd0fe?t=1526556836496
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/plan-movilidad-segura-sostenible-en-la-empresa
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/plan-movilidad-segura-sostenible-en-la-empresa
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+106+%28versi%C3%B3n+pdf%29.pdf/51f896ca-3504-399d-b896-a27ec1baf6de?t=1619130175684
https://www.insst.es/documents/94886/0/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+106+%28versi%C3%B3n+pdf%29.pdf/51f896ca-3504-399d-b896-a27ec1baf6de?t=1619130175684
https://www.insst.es/documents/94886/534672/Una+formaci%C3%B3n+innovadora+en+seguridad.+Paquete+ESTEEM+de+formaci%C3%B3n+en+seguridad+para+el+sector+de+la+construcci%C3%B3n.+SST+106+-+A%C3%B1o+2021.pdf/d3591eab-505f-2f95-d020-51fd5adae6de?t=1619176927058
https://www.insst.es/documents/94886/534672/Una+formaci%C3%B3n+innovadora+en+seguridad.+Paquete+ESTEEM+de+formaci%C3%B3n+en+seguridad+para+el+sector+de+la+construcci%C3%B3n.+SST+106+-+A%C3%B1o+2021.pdf/d3591eab-505f-2f95-d020-51fd5adae6de?t=1619176927058
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---lab_admin/documents/publication/wcms_780968.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---lab_admin/documents/publication/wcms_780968.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/1268821/Erga+legislaci%C3%B3n+n%C2%BA1+-+2021.pdf/d6167fce-7e86-c619-8677-8ce132e0f9f6?t=1613149287355
https://www.insst.es/documents/94886/1268821/Erga+legislaci%C3%B3n+n%C2%BA1+-+2021.pdf/d6167fce-7e86-c619-8677-8ce132e0f9f6?t=1613149287355
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/0c2b4db3-c033-4503-8b52-0de02443f43d/Gu%C3%ADa+Ayuda+Valoraci%C3%B3n+EEPPs_Castellano_v4.0_Accesibilidad2_compressed.pdf?MOD=AJPERES&CVID=
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/0c2b4db3-c033-4503-8b52-0de02443f43d/Gu%C3%ADa+Ayuda+Valoraci%C3%B3n+EEPPs_Castellano_v4.0_Accesibilidad2_compressed.pdf?MOD=AJPERES&CVID=
http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/0c2b4db3-c033-4503-8b52-0de02443f43d/Gu%C3%ADa+Ayuda+Valoraci%C3%B3n+EEPPs_Castellano_v4.0_Accesibilidad2_compressed.pdf?MOD=AJPERES&CVID=
https://www.insst.es/documents/94886/564690/NTP+1152++Sembradoras+seguridad+-+A%C3%B1o+2021.pdf/d65b49a4-16ac-08dc-6c6f-64b8f9db2e5c?version=1.0&t=1617808499026
https://www.insst.es/documents/94886/564690/NTP+1152++Sembradoras+seguridad+-+A%C3%B1o+2021.pdf/d65b49a4-16ac-08dc-6c6f-64b8f9db2e5c?version=1.0&t=1617808499026
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 El Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra 
(ISPLN) no se hace responsable de los contenidos de 
los artículos y noticias publicadas, las cuales han sido 

obtenidas tal y como aparecen en sus correspondientes  
páginas w eb, sin modif icaciones ni añadidos, citando su 
procedencia. Si desea realizar cualquier consulta, 
sugerencia o no quiere recibir más información de este 

remitente, puede contactar con el ISPLN en el correo 
electrónico  ispln.ufii@navarra.es 

Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren 
Institutuak (NOPLOI) ez du bere gain hartzen 
argitaraturiko artikuluen eta albisteen edukirik; izan ere, 

bere horretan hartu dira kasuan-kasuan aipaturiko 
w ebgunetik, iturria aipatuz, eta ez zaie aldaketarik egin 
ezta ezer erantsi ere. Edozein kontsulta edo iradokizun 
egiteko, edo bidaltzaile honen informaziorik ez baduzu 

jaso nahi aurrerantzean, jar zaitez harremanetan 
NOPLOIrekin, helbide elektroniko honetara idatziz:  
ispln.ufii@navarra.es 
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