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Novedades                                                                                               Berritasunak  

 
Llegar a la población migrante es uno de los objetivos de estos mensajes sobre prevención.   

 

Condiciones del personal temporero. El Instituto de Salud Pública y Salud Laboral de Navarra 

(ISPLN/NOPLOI) ha elaborado tres documentos técnicos sobre las condiciones de trabajo para el 

personal temporero que, sobre todo desde este mes de agosto, trabaje en Navarra. 

Además, en colaboración con el Departamento de Políticas Migratorias y Justicia, se ha elaborado 

un cartel en siete idiomas (árabe, búlgaro, castellano, francés, inglés, portugués y rumano), que se 

distribuirá entre asociaciones agrarias, sindicatos y servicios de prevención para informar al personal 

temporero de las claves que deben seguirse en estas empresas frente al COVID-19. En caso de 

duda, pueden contactar con Salud Laboral en el e-mail trabajosegurocoronavirus@navarra.es. 

Estos son los materiales elaborados. Pueden encontrarse en la 

web de Salud Laboral. Se añaden también los últimos pasos dados 

por el Gobierno de Navarra y el Ministerio de Sanidad:  

 Recomendaciones preventivas para explotaciones agrícolas  

 Orientaciones dirigidas a empresas 

 Orientaciones dirigidas al personal temporero 

 Navarra realizará pruebas PCR a las y los trabajadores 
temporeros para prevenir el contagio del COVID-19 

 Guía para la prevención y control de la COVID-19 en las 
explotaciones agrícolas que vayan a contratar a temporeros 
(Ministerio de Sanidad) 

 

Uno de los carteles divulgados. 

https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/Publicaciones/Salud+y+sociedad/Trabajadores+inmigrantes/
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/Publicaciones/Salud+y+sociedad/Trabajadores+inmigrantes/
mailto:trabajosegurocoronavirus@navarra.es
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/portada+INSL.htm
https://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/portada+INSL.htm
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/F09ED17A-DDE3-4C4A-A225-0BD1E9006BE7/463739/temporeros2.pdf
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/F09ED17A-DDE3-4C4A-A225-0BD1E9006BE7/463739/temporeros2.pdf
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/F09ED17A-DDE3-4C4A-A225-0BD1E9006BE7/463742/OrientacionespreventivasparapersonalEmpresariadoDE.pdf
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/FA2E702F-ACB3-4B67-886B-90E510209E22/0/personaltemporero.pdf
https://www.navarra.es/es/noticias/2020/08/05/navarra-realizara-pruebas-pcr-a-las-y-los-trabajadores-temporeros-para-prevenir-el-contagio-del-covid-19
https://www.navarra.es/es/noticias/2020/08/05/navarra-realizara-pruebas-pcr-a-las-y-los-trabajadores-temporeros-para-prevenir-el-contagio-del-covid-19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200803.Recomendaciones_Temporeros.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200803.Recomendaciones_Temporeros.pdf
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/F09ED17A-DDE3-4C4A-A225-0BD1E9006BE7/464182/39TEMPOREROSCAST.png
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Destacado  Nabaria 

 

Pinchar en la imagen del cartel para 
ver al detalle.  

Prevención frente al estrés térmico. El ISPLN/NOPLOI forma parte 

del Plan de prevención de los efectos en salud del exceso de 

temperaturas en Navarra 2020. Así, a raíz de la primera alerta 

amarilla activada  en Navarra a finales de julio, Salud Laboral inició el 

envío de e-mails a colectivos profesionales para advertir de la 

necesidad de potenciar la prevención: hidratarse aunque no se 

tenga sed, adaptar los horarios a las condiciones climatológicas, 

evitar los esfuerzos físicos en las horas de más calor… 

Para plantear consultas de carácter técnico por este tema, se puede 

contactar con la Sección de Prevención de Riesgos Laborales  

(teléfono 848 42 37 66; e-mail ispln.sprl@navarra.es). Para las 

consultas médicas, contacte con la Sección de Vigilancia de la Salud 

en el Trabajo (848 42 37 47 y patología.trabajo@navarra.es).  

 Más información 

 

 
El ISPLN/NOPLOI insiste en su mensaje de agosto en que la comunicación es clave para prevenir los riesgos laborales.   

Experiencia para prevenir los riesgos laborales. El Servicio de Salud Laboral del ISPLN/NOPLOI 

insiste en su mensaje de agosto, dentro de la campaña En salud laboral, eres una pieza clave, en la 

importancia de la comunicación interna en la empresa para prevenir los riesgos laborales. La 

experiencia de la plantilla aporta información clave sobre riesgos y posibles soluciones. 

 Más información 

 

Buenas prácticas frente al COVID-19 en mataderos. El Servicio de Salud 

Laboral  ha preparado un documento técnico que recoge recomendaciones y 

buenas prácticas frente al COVID-19 dirigidas a mataderos.  

Así, se incluye tanto documentación de organismos oficiales como consejos 

tras las visitas realizadas a empresas del sector, en materia de higiene, 

organización del trabajo y formación: mantener la distancia de seguridad, limitar 

el aforo en zonas comunes, facilitar información sobre estas nuevas medidas… 

 Más información 

https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/5B8DC8ED-BA76-4486-87BD-44C933EC9E23/451715/TrabajoyCalorExcesivo_PoblacioonTrabajadora1.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/8D5EAAA4-33FF-4518-808C-A83E85A040D1/462348/PlanNavarra2020.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/8D5EAAA4-33FF-4518-808C-A83E85A040D1/462348/PlanNavarra2020.pdf
mailto:ispln.sprl@navarra.es
mailto:patología.trabajo@navarra.es
https://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Informacion+tecnica/Salud+laboral/Estres+Termico+por+Calor.htm
https://youtu.be/QI0moF1qHN0
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Ciudadania/Actualidad/Campanas/accidenteslaborales/
https://www.navarra.es/es/noticias/2019/12/20/el-instituto-de-salud-publica-y-laboral-de-navarra-anima-a-mas-de-5.600-empresas-a-participar-en-la-deteccion-y-eliminacion-de-sus-riesgos-laborales
https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/CB717CAF-BF76-4D40-A06A-5A1767ED6DEB/0/Mataderos.pdf
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Agenda  Agenda

Curso sobre Entorno laboral digital y 

prevención de riesgos laborales. El 

Instituto Vasco de Seguridad y Salud 

Laborales, Osalan, ofrece un curso de 5,5 

horas sobre el trabajo en plataformas digitales 

y  su impacto en la prevención de riesgos y la 

salud. Su celebración está prevista para el 10 

y 11 de noviembre en el Palacio Miramar, en 

San Sebastián-Donostia. La inscripción está 

abierta. San Sebastián-Donostia  

 
 Más información 

 
 Inscripción 

 
El taller aborda el impacto de las plataformas digitales en 

cuestiones como la prevención de riesgos y la salud.  

 

Noticias  Berriak 

 Fallece un jornalero en Lorca tras ser abandonado en la puerta de un hospital con un golpe 

de calor (eldiario.es) Murcia 

 Fallece un hombre de 58 años en Falces al quedar atrapado en una empacadora (Diario de 

Navarra) 

 La pandemia de la COVID-19 acentúa la necesidad de proteger a los trabajadores frente a la 

exposición a agentes biológicos (OSHA) 

 Desinfectantes y métodos de desinfección frente al SARSCoV2 (INSST) 

 El ozono como desinfectante frente al SARSCoV2 (INSST) 

 La OMC, por la consideración de accidente de trabajo el contagio por Covid-19 durante la 

pandemia (Acta sanitaria) 

 Los bajos salarios facilitan que más personas vayan a trabajar con síntomas (Por Experiencia) 

 Estas son las mascarillas que no protegen contra el coronavirus (Diario de Noticias) 

 Trabajo incluirá el coronavirus en la lista de agentes patógenos (Prevention World / Yahoo) 

 Salud y seguridad en el trabajo de los trabajadores de edad avanzada: una prioridad para 

todos (Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo) 

 Calculador y APP: Campos Electromagnéticos (CEM) (INSST) 

 Resumen en español sobre los datos referidos a riesgos psicosociales relativa a la encuesta 

ESENER 2019 (AEPSAL) 

 SEPAR le pide al Ministerio de Sanidad que elabore una Ley Integral del Amianto, otra 

pandemia vigente (SEPAR) 

 Verter sostiene que los técnicos no vieron «indicios» de «derrumbe inminente» en Zaldibar 
(Naiz) 

https://www.osalan.euskadi.eus/evento/ix-curso-de-verano-de-osalan-de-seguridad-y-salud-laborales-envejecimiento-y-prevencion-de-riesgos-laborales/s94-contresu/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/evento/ix-curso-de-verano-de-osalan-de-seguridad-y-salud-laborales-envejecimiento-y-prevencion-de-riesgos-laborales/s94-contresu/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/evento/ix-curso-de-verano-de-osalan-de-seguridad-y-salud-laborales-envejecimiento-y-prevencion-de-riesgos-laborales/s94-contresu/es/
https://www.osalan.euskadi.eus/evento/ix-curso-de-verano-de-osalan-de-seguridad-y-salud-laborales-envejecimiento-y-prevencion-de-riesgos-laborales/s94-contresu/es/
https://www.eldiario.es/murcia/municipios/fallece-jornalero-lorca-hospital-calor_1_6143320.html
https://www.eldiario.es/murcia/municipios/fallece-jornalero-lorca-hospital-calor_1_6143320.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/tafalla-zona-media/2020/07/16/fallece-trabajador-accidente-laboral-falces-696295-1008.html
https://osha.europa.eu/es/highlights/covid-19-pandemic-reinforces-need-protect-workers-exposure-biological-agents
https://osha.europa.eu/es/highlights/covid-19-pandemic-reinforces-need-protect-workers-exposure-biological-agents
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Desinfectantes++y+m%C3%A9todos+de+desinfecci%C3%B3n+frente+al+SARS-+Cov-2+%2802_07_20%29.pdf/a9fda6b8-8348-4307-ae1b-80fa6c8131cf
https://www.insst.es/documents/94886/712877/El+ozono+como+desinfectante+frente+al+SARS-+Cov-2+%2802_07_20%29.pdf/0bc228eb-718d-490f-932d-088d46be701c
https://www.actasanitaria.com/la-omc-por-la-consideracion-de-accidente-de-trabajo-el-contagio-por-covid-19-durante-la-pandemia/
https://www.actasanitaria.com/la-omc-por-la-consideracion-de-accidente-de-trabajo-el-contagio-por-covid-19-durante-la-pandemia/
https://porexperiencia.com/dossier/los-bajos-salarios-facilitan-que-mas-personas-vayan-trabajar-con-sintomas
https://www.noticiasdenavarra.com/preguntas-respuestas-coronavirus/2020/07/24/son-mascarillas-protegen-coronavirus/1065258.html
https://prevention-world.com/actualidad/noticias/trabajo-incluira-coronavirus-la-lista-agentes-patogenos/
https://osha.europa.eu/es/highlights/health-and-safety-ageing-workers-priority-all
https://osha.europa.eu/es/highlights/health-and-safety-ageing-workers-priority-all
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/campos-electromagneticos-cem
https://www.aepsal.com/resumen-espanol-sobre-los-datos-de-riesgos-psicosociales-de-la-encuesta-esener-2019/
https://www.aepsal.com/resumen-espanol-sobre-los-datos-de-riesgos-psicosociales-de-la-encuesta-esener-2019/
https://www.separ.es/node/1912
https://www.separ.es/node/1912
https://www.naiz.eus/en/actualidad/noticia/20200730/verter-sostiene-que-los-tecnicos-no-vieron-indicios-de-derrumbe-inminente-en-zaldibar
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Revistas digitales     Alizkari digitalak 

 

 
 

Seguridad y Salud                  
en el trabajo 

INSST 
 

 
 
Informe de criterios técnicos para 

la gestión de espectáculos 
públicos temporales (2020) 

INSST 
 

 

Guía para crear lugares de 

Trabajo Saludables y Equitativos 

para Hombres y Mujeres 
Organización Internacional            

del Trabajo 

 

 

 

Guía didáctica de 

medidas de seguridad 

laboral para el teletrabajo 
AEPSAL 

 

 

 

 
 

Nuevas BASEQUIM 
 
 

 

Gestión de riesgos psicosociales 

relacionados con el trabajo 

durante la pandemia de COVID-19 

(en inglés) Organización 

Internacional del Trabajo 

 

 
Erga bibliográfico nº 544 

El Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra 
(ISPLN) no se hace responsable de los contenidos de 
los artículos y noticias publicadas, las cuales han sido 
obtenidas tal y como aparecen en sus 
correspondientes páginas web, sin modificaciones ni 
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EDITA: 
Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra 
(Polígono de Landaben, C/ E y F. 31012, Pamplona) 
 
 848 423 771 
 
Formato de edición: archivo electrónico. Agosto 2020 
 

ARGITARATZAILEA:  
Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren 
Institutua (Landaben poligonoa C/E-F, 31012 Irunea) 
 
 848 423 771 
 
Argitalpenaren formatua: artxibo elektronikoa. Abuztua 
2020 

 

https://www.insst.es/documents/94886/727748/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+102+(versi%C3%B3n+pdf)
https://www.insst.es/documents/94886/727748/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+102+(versi%C3%B3n+pdf)
https://www.insst.es/documents/94886/727748/Revista+SST+-+N%C3%BAmero+102+(versi%C3%B3n+pdf)
https://www.osalan.euskadi.eus/contenidos/libro/seguridad_202005/es_def/adjuntos/informe_criterios_tecnicos_gestion_espectaculos.pdf
https://www.osalan.euskadi.eus/contenidos/libro/seguridad_202005/es_def/adjuntos/informe_criterios_tecnicos_gestion_espectaculos.pdf
https://www.osalan.euskadi.eus/contenidos/libro/seguridad_202005/es_def/adjuntos/informe_criterios_tecnicos_gestion_espectaculos.pdf
https://www.osalan.euskadi.eus/contenidos/libro/seguridad_202005/es_def/adjuntos/informe_criterios_tecnicos_gestion_espectaculos.pdf
https://www.osalan.euskadi.eus/contenidos/libro/seguridad_202005/es_def/adjuntos/informe_criterios_tecnicos_gestion_espectaculos.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/79825/9789243501734_spa.pdf;jsessionid=26FA3A246EDBAB4729E3AE5E8C0854D6?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/79825/9789243501734_spa.pdf;jsessionid=26FA3A246EDBAB4729E3AE5E8C0854D6?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/79825/9789243501734_spa.pdf;jsessionid=26FA3A246EDBAB4729E3AE5E8C0854D6?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/79825/9789243501734_spa.pdf;jsessionid=26FA3A246EDBAB4729E3AE5E8C0854D6?sequence=1
https://www.aepsal.com/wp-content/uploads/2020/05/guia-teletrabajo-cefta-covid19.pdf
https://www.aepsal.com/wp-content/uploads/2020/05/guia-teletrabajo-cefta-covid19.pdf
https://www.aepsal.com/wp-content/uploads/2020/05/guia-teletrabajo-cefta-covid19.pdf
https://www.aepsal.com/wp-content/uploads/2020/05/guia-teletrabajo-cefta-covid19.pdf
http://stp.insht.es/stp/listado-basequim
http://stp.insht.es/stp/listado-basequim
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_748638/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_748638/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_748638/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_748638/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_748638/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_748638/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_748638/lang--en/index.htm
https://www.insst.es/documents/94886/694380/Erga+Bibliogr%C3%A1fico+n%C2%BA+544+-+Julio-Agosto+2020
https://www.insst.es/documents/94886/694380/Erga+Bibliogr%C3%A1fico+n%C2%BA+544+-+Julio-Agosto+2020
mailto:bibliotecainsl@navarra.es
mailto:bibliotecainsl@navarra.es

