Nafarroako Osasun [C(_I_D Instituto de Salud

Publikoaren eta Lan L p\N%{ _ publica y Laboral
YIN

Osasunaren Institutua de Navarra
Lan Osasuneko Boletin Informativo
Informazio Aldizkaria de Salud Laboral
56. zenbakia Numero 56
2019ko Urria Octubre 2019
Berritasunak Novedades

Semana Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo. El 21 de octubre, la Agencia
Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo (EU-OSHA) pondrd en marcha la Semana
Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo, pensada para fomentar una gestion de la
seguridad de las sustancias peligrosas participativa y activa.

El Instituto de Salud Publica y Laboral de Navarra (ISPLN/NOPLOI), por su parte, sigue
trabajando en la elaboracién de un Decreto Foral para crear un Registro de trabajadores expuestos a
carcinégenos de Navarra (RETERCAR-Na). En el proceso de participacion realizado, un total de seis
entidades han realizado aportaciones, que podran ser integradas en la futura norma o rechazadas: el
Sindicato de Bomberos de Navarra-Suhiltzaileeen Batasuna Nafarroan (SBN), Delegados de PRL de
Empark Aparcamientos y Servicios, S.A., en Navarra; la Asociacion de la Industria Navarra (AIN), la
Asociacion Nacional de Servicios de Prevencion Ajenos (ASPREN), el Servicio de Prevencion del
Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea y el propio ISPLN/NOPLOI.

Nueva edicion de la Guia didactica
sobre riesgos laborales para FP. El
profesorado y el alumnado de Formacion
Profesional ya disponen de esta nueva
edicidon. Su objetivo es trabajar la
prevencion de riesgos laborales a través de
nuevas metodologias, como el aprendizaje
colaborativo basado en proyectos (ACBP).

Ademas, ya esta disponible la versién de
esta Guia didactica en euskera. -

-, oo te

Castellano Euskera
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http://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Laboral/portada+INSL.htm
https://osha.europa.eu/es/highlights/european-week-safety-and-health-work-2018-fast-approaching
https://osha.europa.eu/es/highlights/european-week-safety-and-health-work-2018-fast-approaching
https://osha.europa.eu/es/highlights/european-week-safety-and-health-work-2018-fast-approaching
https://gobiernoabierto.navarra.es/es/participacion/procesos/consulta-publica-previa-elaboracion-un-proyecto-decreto-foral-por-que-se-crea
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/51304AAF-BCB7-4F86-A6ED-39C669FD0DEF/453841/DOSSIER2CAST.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/51304AAF-BCB7-4F86-A6ED-39C669FD0DEF/453841/DOSSIER2CAST.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/000244C3-D7DD-482A-84B1-5EB0B55071B6/453842/DOSSIER2EUSK.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/000244C3-D7DD-482A-84B1-5EB0B55071B6/453842/DOSSIER2EUSK.pdf
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Nabaria Destacado

El 10 de septiembre se celebré el dia Mundial para la Prevencién del Suicidio. "Los riesgos
psicosociales son, de hecho, violaciones importantes de las expectativas laborales basicas, por lo que
pueden generar alteraciones del sistema de procesos, cognitivos, emocionales y conductuales,
llevando a trastornos mentales de importancia. La aparicion de trastornos de depresion, suicidios o
conductas parasuicidas suelen estar entre las mas comunes”.

Factores y riesgos psicosociales, formas, consecuencias, medidas y buenas practicas. INSST (Pag. 22)
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Nuevos cursos de Riesgos Laborales

Continuando con el Plan de Formaciéon a

Delegados y Delegadas de Prevencion del ISPLN,

iniciado en 2017, se han reactivado los cursos
@3 este mes de septiembre.

WS Ya estan organizados 8 para este Ultimo trimestre

ematen e ~ .
dituen — del afio. Consulta las fechas aqui.
dedikazioa C
Seminario: Radiaciones opticas, vision
insst higiénica y ergonémica
rgtituto Macional de , .. L. . .
Seguridad y Salud en el Trabajo ¢Qué son las radiaciones Opticas? Este seminario
explicara las claves. 10 de octubre. Madrid
Presentacion de la Campaia de 4 Programa

Sensibilizacion "Tu vida, sin vuelcos"
4+ Inscripciones

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo

detallara en una jornada esta campafia para evitar Seminario: Riesgos en el almacenamiento

accidentes en el uso de tractores (y en especial los e productos quimicos

vuelcos), que es el principal agente material asociado al

accidente en jornada laboral en el sector agricola y

ganadero. 8 de octubre. Madrid El curso explicara los métodos adecuados de gestion de

este tipo de productos. 15 de octubre. Barcelona

+ Programa
g + Programa

+ Inscripciones o
+ Inscripciones
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https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2019/09/10/default-calendar/world-suicide-prevention-day-(wspd)
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.insst.es/documents/94886/96076/Factores+y+riesgos+psicosociales%2C+formas%2C+consecuencias%2C+medidas+y+buenas+pr%C3%A1cticas/c4cde3ce-a4b6-45e9-9907-cb4d693c19cf
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2019/09/10/default-calendar/world-suicide-prevention-day-(wspd)
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/A17CDAC1-CB2F-4B76-B4DA-96A241F3AA52/427137/programade36horasconespaciosindical19092018convert.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/A17CDAC1-CB2F-4B76-B4DA-96A241F3AA52/427137/programade36horasconespaciosindical19092018convert.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/A17CDAC1-CB2F-4B76-B4DA-96A241F3AA52/453123/FormaciondeDelegadosdePrevencion20192.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/182696/Programa+de+la+Jornada+T%C3%A9cnica+la+vida+sin+vuelcos/48224205-78dc-4339-8fd8-5ad33f2fa154
https://www.insst.es/documents/94886/182696/Programa+de+la+Jornada+T%C3%A9cnica+la+vida+sin+vuelcos/48224205-78dc-4339-8fd8-5ad33f2fa154
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/documents/94886/181102/Radiaciones+%C3%B3pticas.+Visi%C3%B3n+higi%C3%A9nica+y+ergon%C3%B3mica.+Programa/b0406c96-9f2a-42c4-9d27-320d8b21c52a
https://www.insst.es/documents/94886/181102/Radiaciones+%C3%B3pticas.+Visi%C3%B3n+higi%C3%A9nica+y+ergon%C3%B3mica.+Programa/b0406c96-9f2a-42c4-9d27-320d8b21c52a
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/documents/94886/543699/Riesgos+en+el+almacenamiento+de+productos+qu%C3%ADmicos.+Programa/889bee7f-3af7-45f9-a882-a14cd47976bb
https://www.insst.es/documents/94886/543699/Riesgos+en+el+almacenamiento+de+productos+qu%C3%ADmicos.+Programa/889bee7f-3af7-45f9-a882-a14cd47976bb
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-6&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortle
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-6&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortle
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Jornada técnica: Productos fitosanitarios.
Avances y retos en evaluacion del riesgo y
epidemiologia laboral

Seminario dirigido a personal técnico de prevencion de
riesgos laborales sobre criterios para la proteccion de la
salud con el uso de productos fitosanitarios. 15 de
octubre. Sevilla

+ Programa

4+ Inscripciones

Curso: Intervencion psicosocial. Estudio de
casos

Este curso pretende dar a conocer las fases de una
intervencién psicosocial, con sesiones tedricas y analisis
en grupo de casos practicos. Se dirige al personal que
realiza labores de mejora de las condiciones
psicosociales de trabajo en la empresa. 16, 17 y 18 de
octubre. Barcelona

+ Programa

4+ Inscripcién

Curso: Seguridad de las maquinas y
equipos de trabajo. Marco legal y medidas
preventivas

Barakaldo acoge un curso sobre seguridad de las
maquinas y equipos de trabajo. La inscripcion es
gratuita. 23 y 24 de octubre. Barakaldo

+ Programa

+ Inscripciones

y2,
N\~

Instituto Cantabro

DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

| Simposio de Higiene Industrial

Santander, 7 y 8 de noviembre de 2019
Palacio de la Magdalena

Primer Simposio de Higiene Industrial

Punto de encuentro para compartir y debatir los
resultados de los trabajos mas recientes en materia de
Higiene Industrial. 7 y 8 de noviembre. Santander

+ Programa

+ Inscripciones

Berriak

Noticias

» Fallece al caer del quinto piso de un edificio en obras de Erripagafia (Diario de Navarra)

» Fallece un trabajador y otro se encuentra en estado muy grave tras un accidente laboral

ocurrido en Caseda (Pamplona Actual)

» 41 auténomos fallecidos trabajando en lo que va de afio (El Pais)

» El Tribunal Supremo confirma su querencia por la obligatoriedad de los examenes de salud,
ahora para conduccién con pasajeros y trabajos de mantenimiento en altura (Aspectos juridicos

de la PRL)

» Sisufrimos un accidente laboral y estamos conscientes ¢ Sabemos qué hacer? (AEPSAL)

» INSS de Gipuzkoa reconoce el origen profesional de los canceres de pulmoéon de dos

extrabajadores (Noticias de Gipuzkoa)

YV Vv Y V V

médica)

Cbémo gestionar los riesgos derivados de los agentes carcindgenos en el trabajo (Osha-Europa)
Curiosa evolucion de las enfermedades profesionales SIN baja (Prevencion integral)

Las bajas laborales por enfermedad profesional se disparan a su cifra récord (El Mundo)
CEOE quiere "sensibilizar" a los médicos sobre el impacto de las bajas (Expansién)

La CEOE plantea a los médicos dar menos bajas y estos aclaran: "Es ilegal" (Redaccion
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https://www.insst.es/-/jornada-tecnica-productos-fitosanitarios-avances-y-retos-en-evaluacion-del-riesgo-y-epidemiologia-laboral-sevilla-12-10-19-
https://www.insst.es/-/jornada-tecnica-productos-fitosanitarios-avances-y-retos-en-evaluacion-del-riesgo-y-epidemiologia-laboral-sevilla-12-10-19-
https://www.insst.es/-/jornada-tecnica-productos-fitosanitarios-avances-y-retos-en-evaluacion-del-riesgo-y-epidemiologia-laboral-sevilla-12-10-19-
https://www.insst.es/documents/94886/618575/Programa+JT+Productos+fitosanitarios.+Avances+y+retos+en+evaluaci%C3%B3n+del+riesgo+y+epidemiolog%C3%ADa+laboral/e4702894-eb8a-4a9b-bd8a-45742fb5bed3
https://www.insst.es/documents/94886/618575/Programa+JT+Productos+fitosanitarios.+Avances+y+retos+en+evaluaci%C3%B3n+del+riesgo+y+epidemiolog%C3%ADa+laboral/e4702894-eb8a-4a9b-bd8a-45742fb5bed3
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/-/intervencion-psicosocial-estudio-de-casos?inheritRedirect=true&redirect=/formacion
https://www.insst.es/-/intervencion-psicosocial-estudio-de-casos?inheritRedirect=true&redirect=/formacion
https://www.insst.es/documents/94886/550730/Intervenci%C3%B3nPsico19.pdf/8d18c95f-b949-4c2d-a60e-e5100d70fd6a
https://www.insst.es/documents/94886/550730/Intervenci%C3%B3nPsico19.pdf/8d18c95f-b949-4c2d-a60e-e5100d70fd6a
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-6&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/documents/94886/550730/Seguridad+de+las+m%C3%A1quinas+y+equipos+de+trabajo.+Marco+legal+y+medidas+preventivas+2019/380b3145-4ec5-45e4-8d67-fb44d5de59ab
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet
https://shi-santander.es/
https://shi-santander.es/programa-preliminar/
https://shi-santander.es/inscripcion-y-alojamiento/
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2019/10/02/un-operario-fallece-accidente-laboral-una-obra-erripagana-666379-300.html
https://pamplonaactual.com/fallece-un-trabajador-y-otro-se-encuentra-en-estado-muy-grave-tras-un-accidente-laboral-ocurrido-en-caseda/
https://pamplonaactual.com/fallece-un-trabajador-y-otro-se-encuentra-en-estado-muy-grave-tras-un-accidente-laboral-ocurrido-en-caseda/
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2019/09/19/autonomos/1568917618_290030.html
http://aspectosjuridicosprl.blogspot.com/2019/07/el-tribunal-supremo-confirma-su.html
http://aspectosjuridicosprl.blogspot.com/2019/07/el-tribunal-supremo-confirma-su.html
https://www.aepsal.com/tramitacion-accidente-laboral/
https://www.noticiasdegipuzkoa.eus/2019/08/29/economia/inss-de-gipuzkoa-reconoce-el-origen-profesional-de-los-canceres-de-pulmon-de-dos-extrabajadores-en-hernani
https://www.noticiasdegipuzkoa.eus/2019/08/29/economia/inss-de-gipuzkoa-reconoce-el-origen-profesional-de-los-canceres-de-pulmon-de-dos-extrabajadores-en-hernani
https://osha.europa.eu/es/highlights/como-gestionar-los-riesgos-derivados-de-los-agentes-carcinogenos-en-el-trabajo
https://www.prevencionintegral.com/actualidad/noticias/2019/07/24/dato-dia-curiosa-evolucion-enfermedades-profesionales-sin-baja
https://www.elmundo.es/economia/2019/09/16/5d7e694ffdddff1b138b45a8.html
https://www.elmundo.es/economia/2019/09/16/5d7e694ffdddff1b138b45a8.html
https://www.expansion.com/economia/2019/07/30/5d3f427d468aeb7f2d8b46e0.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina/la-ceoe-plantea-a-los-medicos-dar-menos-bajas-y-estos-aclaran-es-ilegal--3077&utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email&utm_campaign=boletin
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Araundia

Normativa

Agentes carcinégenos o mutagenos: la Union Europea modifica la Directiva sobre cancerigenos y

mutagenos.
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Numero 534. Septiembre 2019
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Del 1 al 31 de agosto de 2019
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Ndmero 146. 2° semestre 2019

Fitxa teknikoak

Fichas técnicas

DATABIO: nuevas fichas de agentes biolégicos (INSST).

BASEQUIM: Ficha 27 — Fabricacion de tableros contrachapados para envases con prensa

discontinua: exposicion a formaldehido (INSST).

Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren
Institutuak (NOPLOI) ez du bere gain hartzen
argitaraturiko artikuluen eta albisteen edukirik; izan ere,
bere horretan hartu dira kasuan-kasuan aipaturiko
webgunetik, iturria aipatuz, eta ez zaie aldaketarik egin
ezta ezer erantsi ere. Edozein kontsulta edo iradokizun
egiteko, edo bidaltzaile honen informaziorik ez baduzu
jaso nahi aurrerantzean, jar zaitez harremanetan
NOPLOIrekin, helbide elektroniko honetara idatziz:
bibliotecainsl@navarra.es

ARGITARATZAILEA:

Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren
Institutua

Landaben poligonoa C/E-F, 31012 Irunea.

@ 848423771

Argitalpenaren formatua: artxibo elektronikoa. Urria 2019

El Instituto de Salud Publica y Laboral de Navarra (ISPLN)
no se hace responsable de los contenidos de los articulos
y noticias publicadas, las cuales han sido obtenidas tal y
como aparecen en sus correspondientes paginas web, sin
modificaciones ni afiadidos, citando su procedencia. Si
desea realizar cualquier consulta, sugerencia o no quiere
recibir méas informacion de este remitente, puede
contactar con el ISPLN en el correo electrénico
bibliotecainsl@navarra.es.

EDITA:
Instituto de Salud Publica y Laboral de Navarra

Poligono de Landaben, C/ E 'y F. 31012, Pamplona.
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