Gobierno
de Navarra

NOTA DE PRENSA

GOBIERNO DE NAVARRA

ECONOMIA, HACIENDA, INDUSTRIA Y
EMPLEO

CULTURA, TURISMO Y RELACIONES
INSTITUCIONALES

PRESIDENCIA, JUSTICIA E INTERIOR
EDUCACION

DESARROLLO RURAL, MEDIO
AMBIENTE, Y ADMINISTRACION
LOCAL

SALUD

POLITICAS SOCIALES
FOMENTO

SEGURIDAD Y EMERGENCIAS

La gripe sigue descendiendo en todas las
edades

Registrados en la duodécima semana del afio 125 casos por 100.000
habitantes.

Martes, 26 de marzo de 2013

La actividad gripal mantiene una intensidad media si bien continua la
tendencia descendiente, con 125 casos registrados por 100.000
habitantes en la décimo segunda semana del afio (18 a 25 de marzo),
segun el dltimo_informe del sistema de vigilancia de la enfermedad en
Navarra.

La actividad asistencial esta descendiendo en todas las edades
pero a un ritmo lento. La temporada se esta caracterizando por la
circulacion simultanea de tres tipos de virus y un espectro variado de
cepas, que en gran parte tienen similitud con las tres cepas contenidas en
la vacuna. El porcentaje de sindromes gripales que se confirman en
laboratorio para virus de la gripe sigue siendo alto (73%), con circulacion
simultanea y entremezclada de tres virus distintos: gripe B (69%), gripe A
(HIN1)pdmO09 (25%) y gripe A(H3) (6%).

En lo que va de temporada se han confimado 65 casos
hospitalizados con gripe, la mayoria con factores de riesgo previos: 45
presentaron gripe B; 3 gripe A(H3); 15 gripe A(HIN1)pdmOQ9; y 2 gripe A
pendiente de subtipar. Diez casos han requerido ingreso en cuidados
intensivos.

Efectividad de la vacuna

La efectividad de la vacuna sigue siendo alta. No obstante, el
sistema de vigilancia recuerda que pasados mas de 4 meses desde la
vacunacion puede producirse disminucion de la proteccion en personas
mayores 0 con respuesta inmune reducida, por lo que reitera la
conveniencia de adoptar medidas contra el contagio (evitar contacto con
personas afectadas, mantener medidas de higiene, etc).

En la semana décimo primera, ha descendido la actividad gripal en
Espafia. La tasa de deteccion de virus de la gripe se sitla en 40%, con
predominio de gripe B (62%), aunque aumenta la proporcion de gripe A
(38%). En Europa, 19 paises notifican intensidad gripal media y 10
intensidad baja, con predominio de la tendencia descendente. El 46% de
las muestras procesadas han sido positivas a gripe, el 61% para gripe B
y el 39% para gripe A.

En Navara, esta temporada la onda gripal esta siendo tardia
respecto a lo habitual y la intensidad, media. La incidencia superé el
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umbral epidémico - mas de 50 casos por 100.000 habitantes- en la tercera
semana del afio y alcanzd el pico en la séptima, con 246,8. Cabe sefiala que en temporada pasada 2011-
2012, también el pico (353 casos por 100.000 habitantes) result6 tardio y se alcanzé en la semana 7 del
afio.
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