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El Gobierno de Navarra ahorra4 millones de
eurosen la factura farmacéuticaen Ilos
primeros cinco meses del aio

La prescripcion por principio activo roza el 70%, frente al 29,2% de hace
un ano

Martes, 19 de junio de 2012

El Gobierno de Navarra
ha ahorrado 4,07 millones de
euros en los cinco primeros
meses del afio en gasto
farmacéutico. En este periodo,
el Servicio Navarro de Salud ha
incurrido en un gasto de 60,6
millones de euros, un 6,29%
menos que en el mismo periodo
del afo pasado, pese a que el
niamero de recetas ha
experimentado un crecimiento
del 1,65%.

Este ahorro, que se desarrolla conforme a las previsiones, se debe
a las medidas puestas en marcha por el Gobierno de Navarra y el
Ministerio de Sanidad y Consumo para la sostenibilidad de la prestaciéon
farmacéutica, caso de la reduccion del precio de los medicamentos, la
estrategia del uso racional del medicamento (correcto uso de los
farmacos u opcion de la solucion terapéutica de menor coste) o el
fomento de los medicamentos genéricos y la prescripcion por principio
activo.

Interior de un centro de salud.

Al respecto, abril concluy6 con un 69,02% de recetas dispensadas
por principio activo. Un afio antes, el porcentaje se situaba en el 29,23% y
en enero de 2009 era del 17,12%. Si se tienen en cuenta las recetas
prescritas en Atencién Primaria, el porcentaje asciende al 72,89%. Cabe
sefialar que en Navarra, en Navarra en mayo se dispensaron 1,09
millones de recetas. Los genéricos representan el 37,7% del total de
recetas, en torno a 12 puntos mas que hace un afio.

Cabe sefalar que en el afio 2010 se invirti6 la tendencia de
incremento del gasto farmacéutico. El afio concluy6 con una reduccion del
2,09%. En 2011, el ahorro ascendi6 al 6,78% (8,5 millones de euros).

Medidas

Durante el afio 2010 y 2011, el Ministerio de Sanidad y Consumo y el
Servicio Navarro de Salud promulgaron dos normas que han contribuido



de forma importante al control del gasto farmacéutico: el Real Decreto 4/2010 de 26 de marzo rebajé el
precio de los medicamentos genéricos e impuso un descuento importante en la facturacion de
determinados medicamentos de marca; y el Real Decreto Ley 9/2011 introdujo varias medidas en materia
de prestacion farmacéutica. Una de las de mayor impacto fue la obligatoriedad de la prescripcion por
principio activo. Para su desarrollo en Navarra se publicé la resolucién 1936/2011 del director gerente del
Servicio Navarro de Salud, por la que se dictaron instrucciones de obligado cumplimiento para la
prescripcién de medicamentos por principio activo y de productos sanitarios por denominacion genérica.

Esta Gltima medida entr6 en vigor el 1 de noviembre de 2011 y, desde entonces, los laboratorios han
bajado voluntariamente el precio de sus medicamentos de marca hasta el precio menor, ya que con el
nuevo Real Decreto si no estdn a precio menor, Unicamente se financian en casos de necesidad
terapéutica. La resolucion favorecié una nueva disminucién del gasto farmacéutico, ya que desde abril
de 2011 se observaba un agotamiento del impacto de algunas de las medidas que entraron en vigor en el
sequndo trimestre de 2010.
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