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FICHA DEL CURSO 

 

• Título del curso: “Familia y dependencia ¿Una vivencia positiva?”. 

• Fecha y hora: 6 y 7 de septiembre (mañana y tarde). 

• Lugar: Palacio del Condestable (C/ Mayor, 2). 

• Organiza: Instituto Cultura y Sociedad, Universidad de Navarra. 

• Directora del curso: Sonia Rivas Borrel 

• Requisitos de asistencia: Inscripción y abono de matrícula (fecha límite el 5 de septiembre). Matrícula ordinaria: 60€; 
dos o más personas de una misma institución u organización: 40€; estudiantes, jubilados y desempleados: 20€. 

• Más información: http://www.unav.es/cursosdeverano/  

 

PROGRAMA 
 

JUEVES, 6 DE SEPTIEMBRE 

Situación actual de la familia en Europa: abuelos cuidados 

-10.00 a 10.30 h. Presentación del curso. 

-10.30 a 11.30 h. “Situación actual de la familia en Europa: abuelos cuidadores, abuelos cuidados”. 

Dª. Sonia Rivas, Universidad de Navarra. 

-11.30 a 11.45 h. Pausa. 

-11.45 a 12.45 h. Mesa redonda. “Dinámica de las relaciones intergeneracionales abuelos-nietos: abuelos cuidados”. 

Dª. Carmen Triadó, Universidad de Barcelona 

D. Rafael Sánchez–Ostiz, Universidad de Navarra 

D. José Carlos Millán Calenti, Universidad de La Coruña 

Modera: D. Jorge Pla, Clínica Universidad de Navarra 

-12.45 a 13.30 h. Coloquio. 

 

Hermanos con discapacidad en la familia 

-15.30 a 16.30 h. Mesa redonda. “Crecer con un hermano con discapacidad: retos y oportunidades”. 

Dª. Olga Lizasoáin, Universidad de Navarra 

Dª. Felisa Peralta, Universidad de Navarra 

Dª. Carmen González Torres, Universidad de Navarra 

Dª. Concha Iriarte, Universidad de Navarra 

-16.30 a 16.45 h. Descanso. 

-16.45 a 18.45 h. Dinámica de grupos. 

-18.45 a 19.00 h. Conclusiones. 
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VIERNES, 7 DE SEPTIEMBRE 

Familia cuidadora sostenible 

-10.00 a 11.00 h. “Experiencias de la familia que cuida a un familiar con dependencia: Familia Cuidadora Sostenible”. 

Dª. Ana Canga, Universidad de Navarra. 

-11.00 a 11.30 h. Coloquio. 

-11.30 a 12.00 h. Descanso. 

-12.00 a 13.00 h. Mesa redonda. “La familia como 'unidad de cuidado' en la dependencia”. 

Dª. Cristina G. Vivar, Universidad de Navarra. 

Dª. Nuria Esandi Larramendi, Universidad de Sheffield. 

Modera: Dª. Ana Canga, Universidad de Navarra. 

-13.00 a 13.30 h. Coloquio. 

 

Situación actual de la familia en Europa: abuelos cuidadores 

-16.30 a 17.30 h. Mesa redonda. “De los niños llave a los nietos con súperabuelos. ¿Un cambio positivo?”. 

D. Gerardo Castillo, Universidad de Navarra. 

Dª. Victoria Cardona, escritora y especialista en orientación familiar. 

D. Jorge Pla, Foro QPEA. 

Modera: D. Rafael Sánchez-Ostiz, Universidad de Navarra. 

-17.30 a 18.30 h. Coloquio. 

-18.30 a 18.45 h. Conclusiones finales y clausura del curso de verano. 

 

 

 


