
3 ALKOHOLA PARRANDA#

Alkoholik gabe, mugarik ez dute gure 
kemenak eta gure bizitasunak. 

Eta biharamunean 
ongi egonen gara, 
bestondorik gabe.

KEMENA ETA BIZITASUNA

Gogo agorrezina

:D

Eta edaten 
badute...
Neurriz edan dezatela, 
ez nahasteraino, ez 
goitika egiteraino, 
ez konortea 
galtzeraino.

 Alkoholak, hasieran, 
desinhibitzea 
ekartzen du, baina 
edaten segituz gero 
erraza da besteekin 
pasatzea.

Alkoholik gabe ez dugu oreka 
galduko, ez gara goitika hasiko, 
ez gara barregarri geldituko.


