
ENTIDAD 
CENTRO 

OCUPACIONAL 

SERVICIO, PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

ARANZADI 

ITURRAMA 

LAS LABRADAS 

ELKARKIDE 

LIZARDI 

Servicios de Terapia Ocupacional y Ajuste Personal y Social. 

Programa de Mantenimiento Socio personal.  

Programa de Autogestión.  

Programa de Capacitación Pre-laboral.  

Programa de Estimulación Cognitiva y Motivacional 

Actividades de terapia ocupacional: actividades de huerta y jardinería, y recolección productos,  manipulado gráfico e 

industrial y de alimentos, diseño y creación de una revista, etc.  

Actividades de ajuste personal y social: utilización recursos comunitarios, ejercicio físico, aseo personal, relajación, lectura 

compresiva, pintura, memoria, atención, de concentración, participación en la organización, planificación y toma de 

decisiones en las actividades a realizar en los centros, resolución de problemas 

ASPACE PRESS 

FANE 
UXANE 

  Servicios de Terapia Ocupacional y Ajuste Personal y Social. 

Programa de Iniciación productiva, de terapia manual y creatividad, de informática de huerto terapéutico, de estimulación 

cognitiva, de teatro, de deporte adaptado, de hidroterapia y de fisioterapia. 

Actividades de terapia ocupacional: actividades de huerta y jardinería, manipulado industrial, diseño y creación de una 

revista, seguimiento de página web etc.  

Actividades de ajuste personal y social: utilización recursos comunitarios, ejercicio físico adaptado,  lectura compresiva, 

memoria, atención, resolución de problemas, etc. 

  

CENTROS OCUPACIONALES, SERVICIOS, PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 



ENTIDAD 
CENTRO 

OCUPACIONAL 

SERVICIO, PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

FUNDACION 

CIGANDA 

FERRER 

EL MOLINO 

Servicios de Terapia Ocupacional y Ajuste Personal y Social. 

Programas: manipulados industriales, de huerto y jardinería, de formación de personas para participar en eventos 

(azafatas/os), de cocina y catering, etc, de Educación permanente de adultos, de Formación y orientación laboral, de 

Expresión musical y corporal para el desarrollo de la creatividad y el disfrute, de Deporte y vida saludable, etc. 

Actividades de terapia ocupacional: actividades de huerta y jardinería, manipulado industrial, diseño y creación de una 

revista, elaboración de productos artesanos, de limpieza de vehículos, etc.  

Actividades de ajuste personal y social: utilización recursos comunitarios, ejercicio físico,  lectura compresiva, memoria, 

atención, resolución de problemas, diseño y elaboración de la revista del centro, etc. 

 

GURE 

SUSTRAIAK 
GURE SUSTRAIAK 

  Servicios de Terapia Ocupacional y Ajuste Personal y Social. 

Programas: gestión de recursos naturales de educación medio ambiental, granja y huerto-jardinería, de alojamiento, taller 

de hostelería y taller de restauración, de intervención con familias, etc. 

Actividades de terapia ocupacional: actividades de huerta y jardinería, itinerarios individuales de empleabilidad, de 

búsqueda de empleo, etc 

Actividades de ajuste personal y social: utilización recursos comunitarios, ejercicio físico,  lectura compresiva, memoria, 

atención, resolución de problemas, de estimulación y mantenimiento psicofísico y psicosocial, educación afectivo sexual, 

etc. 

CENTROS OCUPACIONALES, SERVICIOS, PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 



ENTIDAD 
CENTRO 

OCUPACIONAL 

SERVICIO, PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

OKILE OKILE 

  Servicios de Terapia Ocupacional y Ajuste Personal y Social. 

Programas de actividades prelabórales y de fomento de la autonomía personal y social. 

Actividades de terapia ocupacional: encuadernación ensobrado, buzoneo, diseño de artículos de regalo, manejo de nuevas 

tecnologías, etc. 

Actividades de ajuste personal y social: utilización recursos comunitarios, ejercicio físico,  lectura compresiva, memoria, 

atención, resolución de problemas, diseño, etc. 

SINDROME DE 

DOWN 
ITACA-SEPAP 

Servicios de Terapia Ocupacional y Ajuste Personal y Social. 

Programas: de autonomía personal, de vida saludable, de estimulación cognitiva, de autogestión y autodeterminación de 

orientación y práctica laboral, etc. 

Actividades de terapia ocupacional: de habilitación en competencias laborales del perfil profesional administrativo., 

archivo de documentos, encuadernación, escaneo, gestión de biblioteca, fotocopiar, de recepción, compras, ventas, 

contabilidad, marketing, de voluntariado “no laboral”, etc. 
Actividades de ajuste personal y social: de autonomía personal, utilización recursos comunitarios, ejercicio físico,  lectura 

compresiva, memoria, atención, resolución de problemas, diseño, manejo del dinero,  de educación afectivo-sexual, etc. 

BERIAIN 

BURLADA 

ELIZONDO 

IBAIONDO 

LACUNZA 

ORCOYEN 

SAN ADRIAN 

SANGUESA 

TAFALLA 

TUDELA 

TASUBINSA 

VILLATUERTA 

   Servicios de Terapia Ocupacional y Ajuste Personal y Social. 

Programas: programa ocupacional, programa ocupacional de capacitación laboral, unidad ocupacional de envejecimiento 

prematuro, unidad ocupacional especial. 

Actividades de terapia ocupacional: Tablero de secuencia lógica, de Fomento del uso correcto del lenguaje, de Decoración 

y organización de taquilla, de elaboración de Dulces navideños, etc. 

Actividades de Ajuste Personal y Social: de utilización de recursos comunitarios, de desarrollo de hábitos de vida saludable 

de envejecimiento activo de lectura compresiva, memoria, cálculo, de atención, de concentración, de  empoderamiento, de 

desarrollo de habilidades básica de instrumentales de la vida diaria, visitas culturales, etc. 

CENTROS OCUPACIONALES, SERVICIOS, PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 



 


